
๑ 

หน่วยการเรียนรู้  “สินทรัพย์มหัศจรรย”์ 
ภาคเรียนที่ ๓  ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ 

…………………………………………………………………….…………………………………………………………………………………………………………… 
จุดประสงค์การเรียนรู ้
 เพื่อให้ผู้เรียนเห็นคุณค่า ตระหนัก และเข้าใจถึงความสัมพันธ์ของการอยู่ร่วมกันของมนุษย์และสิ่งแวดล้อม การพึ่งพา
ทรัพยากรธรรมชาติ และพลังงานจากธรรมชาติ เพื่อน าไปประยุกต์ใช้ในการด ารงชีวิต รวมถึงการได้แนวทางในการปฏิบัติตน
อย่างพอเพียงตามแนวพระราชด าริ 
หน่วยที่ ๑ ขุมทรัพย์ธรรมชาติ 
จุดประสงค์การเรียนรู ้
 เพื่อส ารวจสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่นของตนเองและอธิบายความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม  เรียนรู้แหล่ง
พลังงานธรรมชาติที่ใช้ผลิตไฟฟ้า  ตลอดจนศึกษาสมบัติทางกายภาพของน  าจากแหล่งน  าในท้องถิ่นและน าความรู้ไปใช้
ประโยชน์  ทดลองและอธิบายการเคลื่อนที่ของอากาศที่มีผลจากความแตกต่างของอุณหภูมิ 
สาระการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์ 
    ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม 

๑. ส ารวจสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่นของตนและอธบิายความสัมพนัธ์ของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม 

- สิ่งแวดล้อม หมายถึง สิง่ที่อยู่รอบๆ ตัวเรา มีทั งสิ่งมีชีวติและสิ่งไม่มีชีวิต สิ่งมชีีวิตมีความสัมพนัธก์ับสิ่งแวดล้อม

ทั งกับสิ่งมชีีวิตด้วยกนัและกบัสิง่ไม่มีชีวิต 

๒. ส ารวจทรัพยากรธรรมชาติ และอภิปรายการใช้ทรัพยากรธรรมชาติในท้องถิ่น 

- ดิน หิน น  า อากาศ ปา่ไม้ สัตวป์่า และแร่จัดเป็นทรัพยากรธรรมชาติ ที่มีความส าคัญ 

- มนุษย์ใช้ทรัพยากรธรรมชาติในท้องถิ่นเพื่อประโยชน์ต่อการด ารงชีวิต 

พลังงาน 

๑. บอกแหล่งพลังงานธรรมชาติที่ใช้ผลิตไฟฟา้ 

- การผลิตไฟฟ้าใช้พลังงานจากแหล่งพลังงานธรรมชาติ ซึ่งบางแหล่งเป็นแหล่งพลงังานที่มีจ ากัด เช่น น  ามัน    

แก๊สธรรมชาติ บางแหล่งเปน็แหล่งพลังงานที่หมนุเวียน เชน่ น  า ลม 

๒. อธิบายความส าคัญของพลงังานไฟฟ้า และเสนอวิธีการใชไ้ฟฟา้อย่างประหยัดและปลอดภัย 

- พลังงานไฟฟ้ามีความส าคัญต่อชีวิตประจ าวนั เช่น เปน็แหล่งก าเนิดแสงสว่าง จึงต้องใชไ้ฟฟ้าอย่างประหยัด เชน่ 

ปิดไฟเมื่อไม่ใช้งาน รวมทั งใชไ้ฟฟ้าอย่างปลอดภัย เช่น เลือกใชอุ้ปกรณ์ต่างๆ ที่มีมาตรฐาน 

กระบวนการเปลี่ยนแปลงโลก 

๑. ส ารวจ และอธบิายสมบัตทิางกายภาพของน  าจากแหล่งน  าในทอ้งถิ่นและน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

- น  าพบได้ทั งที่เปน็ของเหลว ของแข็ง และแก๊ส น  าละลายสารบางอย่างได้ น  าเปลี่ยนแปลงรปูร่างตามภาชนะที่

บรรจุ และรักษาระดบัในแนวราบ 

- คุณภาพของน  าพิจารณาจากสี กลิ่น ความโปร่งใสของน  า 

- น  าเปน็ทรัพยากรธรรมชาติที่มีความจ าเปน็ต่อชีวิต ทั งในการบริโภคอุปโภค จึงต้องใช้อย่างประหยัด 

๒. สืบค้นข้อมูลและอภิปรายส่วนประกอบของอากาศและความส าคัญของอากาศ 



๒ 

- อากาศประกอบด้วย แก๊สไนโตรเจน แก๊สออกซิเจน แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ และแก๊สอื่นๆ รวมทั งไอน  าและ ฝุ่น

ละออง 

- อากาศมีความส าคัญต่อการด ารงชีวิตสิง่มีชีวิตทุกชนิดต้องใช้อากาศในการหายใจ และอากาศยงัมีประโยชน์ใน

ด้านอ่ืนๆ อีกมากมาย 

๓. ทดลอง อธิบายการเคลื่อนที่ของอากาศที่มีผลจากความแตกตา่งของอุณหภูมิ 

- อากาศจะเคลื่อนที่จากบริเวณทีม่ีอุณหภูมิต่ าไปยังบริเวณที่มีอุณหภูมิสูงกว่า โดยอากาศที่เคลือ่นที่ในแนวราบท า

ให้เกิดลม 

สาระการเรียนรู้  สุขศึกษา และพลศึกษา 
ความปลอดภัยในชีวิต 
๑. ปฏิบัติตนเพื่อความปลอดภัยจากอุบัติเหตุในบ้าน  โรงเรียน  และการเดินทาง  

- วิธีปฏิบัติตนเพื่อความปลอดภัยจากอุบัติเหตุในบ้าน โรงเรียน และการเดินทาง 

๒. แสดงวิธีขอความช่วยเหลือจากบุคคลและแหล่งตา่งๆ เม่ือเกิดเหตุร้ายหรืออุบัติเหตุ  

- การขอความช่วยเหลือจากบุคคลและแหล่งตา่งๆ เม่ือเกิดเหตุร้ายหรืออุบัติเหตุ 

หน่วยที่ ๒  ใช้แบบพอเพียง 
จุดประสงค์การเรียนรู ้
 เพื่อให้มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ การที่มนุษย์ต้องพึ่งพาสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ  ในการสนองความ
ต้องการพื นฐานของชีวิต เช่น การคมนาคม การสร้างบ้านเรือน การประกอบอาชีพ การเพิ่มและการสูญเสียสิ่งแวดล้อมที่ท าให้
ชุมชนเกิดการเปลี่ยนแปลง รวมทั งมลพิษที่เกิดจากการกระท าของมนุษย์ เพื่อน าไปสู่ความสามารถในการวางแผนการใช้
ทรัพยากรอย่างรู้คุณค่า 
 
สาระการเรียนรู ้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
    เศรษฐศาสตร์ 

๑. วิเคราะห์การใช้จ่ายของตนเอง 
- ใช้บัญชีรบัจ่ายวิเคราะห์การใช้จา่ยที่จ าเป็นและเหมาะสม 
- วางแผนการใช้จ่ายเงินของตนเอง 
- วางแผนการแสวงหารายไดท้ี่สุจริตและเหมาะสม 
- วางแผนการน าเงินที่เหลือจ่ายมาใช้อย่างเหมาะสม 

    ภูมิศาสตร ์
๑. อธิบายการพึ่งพาสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติในการสนองความต้องการพื นฐานของมนษุย์และการประกอบ

อาชีพ 
- การพึ่งพาสิง่แวดล้อมในการด ารงชีวิตของมนุษย์ เชน่ การคมนาคม บ้านเรือน และการประกอบอาชีพในชุมชน 
- การประกอบอาชีพที่เป็นผลมาจากสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติในชุมชน 

๒. อธิบายเก่ียวกับมลพิษและการกอ่ให้เกิดมลพิษโดยมนษุย์ 
- มลพิษที่เกิดจากการกระท าของมนุษย์ 

๓. ตระหนักถึงการเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดล้อมในชุมชน 
- การเพิ่มและสูญเสียสิง่แวดล้อมท าให้ชุมชนเปลี่ยนแปลง 



๓ 

สาระการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์ 
    ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม 

๑. ระบุการใช้ทรัพยากรธรรมชาตทิี่ก่อให้เกิดปัญหาสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น 
- มนุษย์น าทรัพยากรธรรมชาติมาใช้อย่างมากมาย จึงสง่ผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมในท้องถิน่ 

สาระการเรียนรู้ การงานอาชีพและเทคโนโลย ี
    การด ารงชีวิต และครอบครัว 

๑. อธิบายวิธีการและประโยชน์การท างาน เพื่อช่วยเหลือตนเอง ครอบครัวและส่วนรวม 
- วิธีการและประโยชน์การท างานเป็นการใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์และการท างานให้เกิดผลอย่างเป็นขั นตอน

ตามกระบวนการท างาน เช่น การจัดเตรียมอุปกรณ์การเรียน 
๒. ใช้วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือตรงกับลักษณะงาน 
- การใช้วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือให้เหมาะสมตรงกับลักษณะงานชว่ยให้ประหยัดและปลอดภยั เช่น การปลูกผัก

สวนครัว 
๓. ท างานอย่างเป็นขั นตอนตามกระบวนการท างานด้วยความสะอาด ความรอบคอบและอนุรักษ์สิง่แวดล้อม 
- การท างานอย่างเป็นขั นตอนตามกระบวนการการท างานด้วยความสะอาดรอบคอบ และอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมเปน็

คุณธรรมและลักษณะนิสัยในการท างาน 
    การออกแบบและเทคโนโลยี 

๑. สร้างของเล่น ของใช้อย่างง่าย โดยก าหนดปัญหาหรือความต้องการ รวบรวมข้อมูล ออกแบบโดยถ่ายทอดความคิด
เป็นภาพร่าง ๒ มิติ ลงมือสร้าง และประเมินผล 
- การสร้างของเล่นหรือของใช้อย่างเป็นขั นตอน ตั งแต่ก าหนดปญัหาหรือความต้องการ รวบรวมข้อมูลออกแบบ

โดยถ่ายทอดความคิดเป็นภาพร่าง ๒ มิติ ก่อนลงมือสร้างและประเมินผล ท าให้ผู้เรียนท างานอย่างเป็น
กระบวนการ 

- ภาพร่าง ๒ มิติ หรือภาพ ๒ มิติ ประกอบด้วย ด้านกว้าง และดา้นยาว เป็นการถ่ายทอดความคดิหรือจินตนาการ 
๒. เลือกใช้สิ่งของเคร่ืองใช้ในชีวิตประจ าวันอยา่งสร้างสรรค์ 
- การเลือกใช้สิ่งของเคร่ืองใช้อย่างสร้างสรรค์เป็นการเลือกสิ่งของเคร่ืองใช้ที่เป็นมิตรกับชีวิต สังคม สิ่งแวดล้อม 

หน่วยที่ ๓ อยู่อย่างเพียงพอ 
จุดประสงค์การเรียนรู ้
 เพื่อให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการดูแลและรู้จักใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างประหยัดและคุ้มค่า  
ตระหนักถึงคุณค่าและความส าคัญของทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม เพื่อน าไปสู่แนวทางในการอนุรักษ์  และบุคคลที่มีผลงานเป็น
ประโยชน์แก่ชุมชนและท้องถิ่นที่เก่ียวข้องกับสิ่งแวดล้อม  
สาระการเรียนรู้  สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
    หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิตในสังคม 

๑. ยกตัวอย่างบุคคลซึ่งมผีลงานที่เป็นประโยชน์แก่ชุมชนและท้องถิ่นของตน  

- บุคคลที่มีผลงานเป็นประโยชน์แก่ชุมชนและท้องถิ่นของตน 

- ลักษณะผลงานที่เปน็ประโยชนแ์ก่ชุมชนและท้องถิ่น 

สาระการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์ 
    ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม 

     ๑.  อภิปรายและน าเสนอการใช้ทรัพยากรธรรมชาติอยา่งประหยัดคุ้มค่า  และมีส่วนร่วมในการปฏิบัติ 



๔ 

-     มนุษย์ต้องช่วยกันดูแลและรู้จักใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างประหยัดและคุ้มค่า  เพื่อให้มีการใช้ได้นานและยั่งยนื 

    ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลย ี

๑. กระบวนการทางวิทยาศาสตร ์
๒. จิตวิทยาศาสตร ์
๓. ความสัมพันธ์ของวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และสิง่แวดล้อม 

สาระการเรียนรู ้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี
    การออกแบบและเทคโนโลยี 

๑. มีการจัดการสิ่งของเคร่ืองใช้ด้วยการน ากลบัมาใช้ซ  า 
- การน าสิง่ของเคร่ืองใช้กลับมาใช้ซ  าเปน็ส่วนหนึ่งของเทคโนโลยสีะอาด 

สาระการเรียนรู ้หน้าที่พลเมือง 
    ความปรองดองสมานฉันท์ 

๑. ความเหมือนและความแตกต่างระหว่างบุคคลในเร่ืองเชื อชาติ ภาษา เพศ สุขภาพ ความพิการ ความสามารถ  ถิ่น

ก าเนิด สถานะของบุคคล ฯลฯ    

-     การอยู่ร่วมกันอย่างสันติและการพึ่งพาซึ่งกันและกัน 
-     ไม่รังแก ไม่ท ารา้ย 
-     ไม่ล้อเลียน 
-     ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน แบ่งปนั 

๒. ความขัดแย้งในชุมชนและวิธีการแก้ปัญหาความขัดแย้งโดยสันติวิธี ในกรณี 

- การใช้สาธารณสมบตั ิ
- การรักษาสิ่งแวดล้อม 

๓. คุณลักษณะของผู้มีวินยัในตนเอง 

- ความซื่อสัตย์สุจริต 
- ขยันหมั่นเพียร อดทน 
- ใฝ่หาความรู ้
- ตั งใจปฏิบัติหนา้ที ่
- ยอมรับผลที่เกิดจากการกระท าของตนเอง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๕ 

ก าหนดการสอนบูรณาการ หน่วย “สินทรัพย์มหัศจรรย”์ 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓  ภาคเรียนที่ ๓  ปีการศึกษา ๒๕๕๙ 

สัปดาห/์ วัน/ เดือน เนื้อหา/ กิจกรรม สัปดาห/์ วัน/ เดือน เนื้อหา/ กิจกรรม 

สัปดาห์ที ่
๑ 

ธ.ค. 

๑๒ จ. หยุดชดเชยวันรัฐธรรมนูญ 
สัปดาห์ที ่

๘ 
ม.ค.-ก.พ. 

๓๐ จ. พูดคุยข้อตกลง 
๑๓ อ. 

สิ่งแวดล้อมรอบตัว 
๓๑ อ. ทัศนศึกษา 

๑๔ พ. ๑ พ. 
สรุปความรู ้
ท าชิ นงาน 

๑๕ พฤ. 
ประเภททรัพยากรธรรมชาต ิ

๒ พฤ. 

๑๖ ศ. ๓ ศ. 

สัปดาห์ที ่
๒ 

ธ.ค. 

๑๙ จ. ปลูกผักเพื่อชีวิต 

สัปดาห์ที ่
๙ 

ก.พ. 

๖ จ. 

การอนุรักษ์ทรัพยากร ๒๐ อ. น  าเพื่อชีวิต ๗ อ. 

๒๑ พ. สมบัติของน  า ๘ พ. 

๒๒ พฤ. คุณภาพของน  า ๙ พฤ. 
คนดีของชุมชนและสังคม 

๒๓ ศ. ประโยชน์ของน  า ๑๐ ศ. 

สัปดาห์ที ่
๓ 

ธ.ค. 

๒๖ จ. 
ท าชิ นงาน 

วัฏจักรของน  า 
สัปดาห์ที ่

๑๐ 
ก.พ. 

๑๓ จ. หยุดชดเชยวันมาฆบชูา 
๒๗ อ. ๑๔ อ. 

ท าชิ นงาน Recycle 
๒๘ พ. ๑๕ พ. 
๒๙ พฤ. ๑๖ พฤ. 

ทบทวน 
๓๐ ศ. กิจกรรมท าบุญปีใหม่ ๑๗ ศ. 

สัปดาห์ที ่
๔ 

ม.ค. 

๒ จ. หยุดชดเชยวันสิ นป ี
สัปดาห์ที ่

๑๑ 
ก.พ. 

๒๐ จ. 

สอบปลายภาค 
๓ อ. หยุดชดเชยวันปีใหม่ ๒๑ อ. 

๔ พ. 
ส่วนประกอบของอากาศ 

๒๒ พ. 
๕ พฤ. ๒๓ พฤ. 

๖ ศ. ความส าคัญของอากาศ ๒๔ ศ. 

สัปดาห์ที ่
๕ 

ม.ค. 

๙ จ. ลมมาจากไหน 

สัปดาห์ที ่
๑๒ 

ก.พ.-มี.ค. 

๒๗ จ. 
เตรียมโครงการปิดภาค 

 
๑๐ อ. การเกิดลม ๒๘ อ. 

๑๑ พ. 

ไฟฟ้ามาจากไหน 
๑ พ. 

๑๒ พฤ. ๒ พฤ. งานผลิใบ 
๑๓ ศ. ๓ ศ. สรุปงาน 

สัปดาห์ที ่
๖ 

ม.ค. 

๑๖ จ. 
ไฟฟ้าในชีวิตในชีวิตประจ าวัน 

สัปดาห์ที ่
๑๓ 
มี.ค. 

๖ จ. งาน Making Melody 
๑๗ อ. ๗ อ. งานวิพธิทัศนา 
๑๘ พ. 

ท าชิ นงาน 
๘ พ. สรุปงาน 

๑๙ พฤ. ๙ พฤ. 
 

๒๐ ศ. ๑๐ ศ. 

สัปดาห์ที ่
๗ 

ม.ค. 

๒๓ จ. 
มลพิษรอบตัว 

 
๒๔ อ. 
๒๕ พ. 

งานกีฬาสานพลัง ๒๖ พฤ. 
๒๗ ศ. 



๖ 

ขอบข่ายการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

วิทยาศาสตร์ ๓  ว ๑๓๑๐๑ 
ภาคเรียนที่ ๓  ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓  

........................................................................................................................................................................................................ 
ตัวชี้วัด 

๑. ส ารวจสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่นของตนและอธบิายความสัมพนัธ์ของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม (ว ๒.๑ ป.๓/๑) 
๒. ส ารวจทรัพยากรธรรมชาติ และอภิปรายการใช้ทรัพยากรธรรมชาติในท้องถิ่น (ว ๒.๒ ป.๓/๑) 
๓. ระบุการใช้ทรัพยากรธรรมชาตทิี่ก่อให้เกิดปัญหาสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น (ว ๒.๒ ป.๓/๒) 
๔. อภิปรายและน าเสนอการใชท้รัพยากรธรรมชาติอย่างประหยัดคุ้มค่า และมีส่วนร่วมในการปฏบิัติ (ว ๒.๒ ป.๓/๓) 
๕. บอกแหล่งพลังงานธรรมชาติที่ใช้ผลิตไฟฟา้ (ว ๕.๑ ป.๓/๑) 
๖. อธิบายความส าคัญของพลงังานไฟฟ้า และเสนอวิธีการใชไ้ฟฟา้อย่างประหยัดและปลอดภัย (ว ๕.๑ ป.๓/๒) 
๗. ส ารวจ และอธบิายสมบัตทิางกายภาพของน  าจากแหล่งน  าในทอ้งถิ่นและน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ (ว ๖.๑ ป.๓/๑) 
๘. สืบค้นข้อมูลและอภิปรายส่วนประกอบของอากาศและความส าคัญของอากาศ (ว ๖.๑ ป.๓/๒) 
๙. ทดลอง อธิบายการเคลื่อนที่ของอากาศที่มีผลจากความแตกตา่งของอุณหภูมิ (ว ๖.๑ ป.๓/๓) 
๑๐. ตั งค าถามเก่ียวกับเร่ืองที่จะศึกษาตามที่ก าหนดให้และตามความสนใจ (ว ๘.๑ ป.๓/๑) 
๑๑. วางแผนการสังเกต เสนอวิธีส ารวจ ตรวจสอบ ศึกษาคน้คว้า โดยใช้ความคิดของตนเอง ของกลุ่มและคาดการณส์ิ่งที่

จะพบจากการส ารวจตรวจสอบ (ว ๘.๑ ป.๓/๒)  
๑๒. เลือกใช้วัสดุ อุปกรณ์ เคร่ืองมือที่เหมาะสม ในการส ารวจตรวจสอบ และบันทึกข้อมูล (ว ๘.๑ ป.๓/๓) 
๑๓. จัดกลุ่มข้อมูล เปรียบเทียบ กับสิ่งที่คาดการณ์ไว้และน าเสนอผล (ว ๘.๑ ป.๓/๔) 
๑๔. ตั งค าถามใหม่จากผลการส ารวจตรวจสอบ (ว ๘.๑ ป.๓/๕) 
๑๕. แสดงความคิดเห็นและรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มน าไปสู่การสร้างความรู้  (ว ๘.๑ ป.๓/๖) 
๑๖. บันทึกและอธิบายผลการสังเกต ส ารวจตรวจสอบตามความเป็นจริง มีแผนภาพประกอบค าอธิบาย (ว ๘.๑ ป.๓/๗) 
๑๗. น าเสนอ จัดแสดงผลงาน โดยอธิบายด้วยวาจา และเขียนแสดงกระบวนการและผลของงานให้ผู้อื่นเข้าใจ  

(ว ๘.๑ ป.๓/๘) 
 

สาระการเรียนรู ้
    สาระ ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม 

๑. สิ่งแวดล้อม หมายถึง สิง่ที่อยู่รอบๆตัวเรา มีทั งสิ่งมีชีวติและสิ่งไม่มีชีวิต สิ่งมชีีวิตมีความสัมพนัธก์ับสิ่งแวดล้อมทั งกบั
สิ่งมีชีวิตดว้ยกันและกับสิ่งไม่มีชวีิต 

๒. ดิน หิน น  า อากาศ ปา่ไม้ สัตวป์่า และแร่จัดเป็นทรัพยากรธรรมชาติ ที่มีความส าคัญ 
๓. มนุษย์ใช้ทรัพยากรธรรมชาติในท้องถิ่นเพื่อประโยชน์ต่อการด ารงชีวิต 
๔. มนุษย์น าทรัพยากรธรรมชาติมาใช้อย่างมากมาย จึงสง่ผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมในท้องถิน่ 
๕. มนุษย์ต้องช่วยกันดูแลและรู้จักใช้ทรัพยากรธรรมชาติอยา่งประหยัดและคุ้มค่า เพื่อให้มีการใช้ได้นานและยัง่ยืน 

 

    สาระ กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก   
๑. น  าพบได้ทั งที่เปน็ของเหลว ของแข็ง และแก๊ส น  าละลายสารบางอย่างได้ น  าเปลี่ยนแปลงรปูร่างตามภาชนะที่บรรจุ 

และรักษาระดบัในแนวราบ 
๒. คุณภาพของน  าพิจารณาจากสี กลิ่น ความโปร่งใสของน  า 



๗ 

๓. น  าเปน็ทรัพยากรธรรมที่มีความจ าเป็นต่อชวีิต ทั งในการบริโภคอุปโภค จึงต้องใช้อย่างประหยัด 
๔. อากาศ ประกอบด้วย แก๊สไนโตรเจน แก๊สออกซิเจน แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ และแก๊สอื่นๆ รวมทั งไอน  าและฝุ่น

ละออง 
๕. อากาศมีความส าคัญต่อการด ารงชีวิตสิง่มีชีวิตทุกชนิดต้องใช้อากาศในการหายใจ และอากาศยงัมีประโยชน์ในด้านอ่ืน 

ๆ อีกมากมาย 
๖. อากาศจะเคลื่อนที่จากบริเวณทีม่ีอุณหภูมิต่ าไปยังบริเวณที่มีอุณหภูมิสูงกว่า โดยอากาศที่เคลือ่นที่ในแนวราบท าให้

เกิดลม 
  

    สาระ พลังงาน 
๑. การผลิตไฟฟ้าใช้พลังงานจากแหล่งพลังงานธรรมชาติ ซึ่งบางแหล่งเป็นแหล่งพลงังานที่มีจ ากัด เช่น น  ามัน แก๊ส

ธรรมชาติ บางแหล่งเปน็แหล่งพลังงานที่หมุนเวียน เช่น น  า ลม 
๒. พลังงานไฟฟ้ามีความส าคัญต่อชีวิตประจ าวนั เช่น เปน็แหล่งก าเนิดแสงสว่าง จึงต้องใชไ้ฟฟ้าอย่างประหยัด เชน่ ปดิ

ไฟเมื่อไม่ใช้งาน รวมทั งใชไ้ฟฟา้อย่างปลอดภัย เชน่ เลือกใช้อุปกรณ์ต่าง ๆ ที่มีมาตรฐาน 
 

    สาระ ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลย ี
๑. กระบวนการทางวิทยาศาสตร ์
๒. จิตวิทยาศาสตร ์
๓. ความสัมพันธ์ของวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และสิง่แวดล้อม 

 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้

๑. ศึกษาจากแหล่งข้อมูลจริง 
๒. ออกส ารวจ และฝึกสังเกต บนัทกึ 
๓. การอภิปรายในห้อง 
๔. การทัศนศึกษา 
๕. มีการท าโครงการทีส่นใจ 
๖. การทดลองตามสมมุติฐานที่ตั งไว้ และสรุปผลการทดลอง 

 
การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
       การวัดและประเมนิผล จะมีในด้านความรู้ ความคิด ความสามารถ ทักษะและกระบวนการ เจตคติ คุณธรรม จริยธรรม 
ค่านิยมในวทิยาศาสตร์โดยจะสงัเกตจาก 

๑. ด้านความรู้ 

 การซักถามความรู้เรื่องต่างๆ 

 ตรวจกิจกรรมฝึกทักษะและความรับผิดชอบต่อใบงาน 

 ตรวจแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
๒. ด้านคุณธรรม จริยธรรมและค่านิยม 

 ประเมินเจตคติทางวิทยาศาสตรเ์ป็นรายบุคคล 

 ประเมินเจตคติต่อวิทยาศาสตร์เป็นรายกลุ่ม 
๓. ด้านทักษะ/ กระบวนการ 



๘ 

 ประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

 ประเมินทักษะการคิด 

 ประเมินทักษะการแก้ปัญหา 

 ประเมินพฤติกรรมในการปฏิบัตกิิจกรรมเป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่ม 
 
แหล่งการเรียนรู ้

๑. สภาพแวดล้อมภายในโรงเรียน และห้องเรียน 
๒. สภาพแวดล้อมรอบๆ ตัวเด็ก 
๓. มุมหนังสือและห้องสมุด 
๔. สถานที่เก่ียวกับการเรียนรู้ และแหล่งสารสนเทศ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๙ 

ขอบข่ายการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ๓    ส ๑๓๑๐๑ 

ภาคเรียนที่ ๓ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓  
………………………………………………..………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ตัวชี้วัด 

๑. ยกตัวอย่างบุคคลซึ่งมผีลงานที่เป็นประโยชน์แก่ชุมชนและท้องถิ่นของตน (ส ๒.๑ ป.๓/๔) 
๒. วิเคราะห์การใช้จ่ายของตนเอง (ส ๓.๑ ป.๓/๒) 
๓. อธิบายการพึ่งพาสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติในการสนองความต้องการพื นฐานของมนษุย์และการประกอบ

อาชีพ (ส ๕.๒ ป.๓/๒) 
๔. อธิบายเก่ียวกับมลพิษและการกอ่ให้เกิดมลพิษโดยมนษุย์ (ส ๕.๒ ป.๓/๓) 
๕. ตระหนักถึงการเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดล้อมในชุมชน (ส ๕.๒ ป.๓/๕) 

 
สาระการเรียนรู ้
   สาระ หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิตในสังคม 

๑. บุคคลที่มีผลงานเป็นประโยชน์แก่ชุมชนและท้องถิ่นของตน 
๒. ลักษณะผลงานที่เปน็ประโยชนแ์ก่ชุมชนและท้องถิ่น 

    สาระ  เศรษฐศาสตร์ 
๑. ใช้บัญชีรบัจ่ายวิเคราะห์การใช้จา่ยที่จ าเป็นและเหมาะสม 
๒. วางแผนการใช้จ่ายเงินของตนเอง 
๓. วางแผนการแสวงหารายไดท้ี่สุจริตและเหมาะสม 
๔. วางแผนการน าเงินที่เหลือจ่ายมาใช้อย่างเหมาะสม 

 
    สาระ ภูมิศาสตร์ 

๑. การพึ่งพาสิง่แวดล้อมในการด ารงชีวิตของมนุษย์ เชน่ การคมนาคม บ้านเรือน และการประกอบอาชีพในชุมชน 
๒. การประกอบอาชีพที่เป็นผลมาจากสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติในชุมชน 
๓. มลพิษที่เกิดจากการกระท าของมนุษย์ 
๔. การเพิ่มและสูญเสียสิง่แวดล้อมท าให้ชุมชนเปลี่ยนแปลง 

 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้

๑. ส ารวจสภาพแวดล้อมรอบๆตัว 
๒. จดบันทึกผลการส ารวจสภาพแวดล้อมรอบๆตัว 
๓. สัมภาษณ์ พูดคุยกบับุคคลตา่งๆ 
๔. ทัศนศึกษานอกสถานที ่
๕. วิเคราะห์ สรุป จากสถานการณท์ี่เกิดขึ นจริง 

 
 

การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 



๑๐ 

 การวัดและประเมนิผลดา้นการเรียนรู้ ความคิดเหตุผล ด้านทักษะวิธีการปฏบิัติ ด้านการสรา้งสรรค์ผลงาน และจติใจ 
๑. การตอบค าถามในชั นเรียน 
๒. การพูดคุย อภิปรายในชั นเรียน 
๓. สอบปากเปล่า 
๔. อ่านบนัทึกเหตุการณ์ของผู้เรียน 
๕. การเขียนแสดงความคิดเห็น 
๖. แบบฝึกหัดประจ าวนั 
๗. สร้างสรรค์ผลงาน 

  
แหล่งการเรียนรู ้

๑. ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมรอบตวั 
๒. ใบงาน แบบฝึกหัด 
๓. หนังสือ ข้อมูลจากแหล่งต่าง ๆ ภาพถ่าย  
๔. แหล่งทัศนศึกษา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๑ 

ขอบข่ายการเรียนรู้รายวิชาเพิ่มเติม 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

หน้าที่พลเมือง  ๓    ส ๑๓๒๐๑ 
 ภาคเรียนที่ ๓ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ 

…………………………………………….…………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ผลการเรียนรู ้

จุดเน้นที่ ๔ ความปรองดองสมานฉันท์ 

 การอยู่ร่วมกันในสังคมแห่งความหลากหลาย 
๑. ยอมรับและอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนอย่างสนัติ 

 การจัดการความขัดแย้งและสันติวิธี 
๒. ยกตัวอย่างความขัดแย้งในชมุชน  และเสนอวิธีการแก้ปัญหาโดยสนัติวิธี 

จุดเน้นที่ ๕ ความมีวินัยในตนเอง 

 ซื่อสัตย์สุจริต ขยันหมั่นเพียร อดทน ใฝ่หาความรู้ ตั้งใจปฏิบตัิหน้าที่ ยอมรับผลที่เกิดจากการกระท า
ของตนเอง 

๓. ปฏิบัติตนเปน็ผู้มีวนิัยในตนเอง 
 
สาระการเรียนรู ้

๑. ความเหมือนและความแตกต่างระหว่างบุคคลในเร่ืองเชื อชาติ ภาษา เพศ สุขภาพ ความพิการ ความสามารถ  ถิ่น
ก าเนิด สถานะของบุคคล ฯลฯ    

๒. การอยู่ร่วมกันอย่างสันติและการพึ่งพาซึ่งกันและกัน 
- ไม่รังแก ไม่ท ารา้ย 
- ไม่ล้อเลียน 
- ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน แบ่งปนั  

๓. ความขัดแย้งในชุมชนและวิธีการแก้ปัญหาความขัดแย้งโดยสันติวิธี ในกรณี 
- การใช้สาธารณสมบตั ิ
- การรักษาสิ่งแวดล้อม 

๔. คุณลักษณะของผู้มีวินยัในตนเอง 
- ความซื่อสัตย์สุจริต 
- ขยันหมั่นเพียร อดทน 
- ใฝ่หาความรู้ 
- ตั งใจปฏิบัติหนา้ที ่
- ยอมรับผลที่เกิดจากการกระท าของตนเอง 

 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้

๑. จัดการเรียนรู้ตามจุดเน้นแตล่ะจุดเน้น โดยบูรณาการจุดเนน้ที ่ ๕ ความมีวินัยในตนเอง ที่สอดคล้องกับผลการเรียนรู้
และสาระการเรียนรู้ของจุดเน้นที่ ๑-๔ ที่เก่ียวข้อง  

๒. เน้นให้ผู้เรียนตระหนักและเห็นคุณค่าในเร่ืองที่เรียนรู้และลงมือปฏิบัติจริง ซึ่งเปน็การต่อยอดการเรียนรู้จากรายวิชา
พื นฐานกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  



๑๒ 

๓. จัดการเรยีนรู้ให้สอดคล้องกับเหตุการณ์ สถานการณ์ ที่เก่ียวข้องกับจุดเน้นทั ง ๕ จุดเนน้ 
 

การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
การวัดและประเมนิผลดา้นการเรียนรู้  เน้นไปที่การวัดและประเมินผลในชั นเรียน ซึ่งจะน าไปสูก่ารชี ให้เห็นถึงสภาพที่

แท้จริงของผู้เรียน และสภาพจรงิของการเรียนการสอนจากพฤติกรรมที่ผู้เรียนได้แสดงออก  
   

แหล่งการเรียนรู ้
๑. สิ่งแวดล้อมรอบตัว 
๒. เหตุการณ์ สถานการณ์ ต่าง ๆ 
๓. กิจกรรมต่าง ๆ ของโรงเรียน  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๓ 

ขอบข่ายการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา 

สุขศึกษา ๓  พ ๑๓๑๐๑ 
ภาคเรียนที่ ๓ ชั้นประถมศึกษาปีที ่๓ 

........................................................................................................................................................................................................ 
ตัวชี้วัด 

๑. ปฏิบัติตนเพื่อความปลอดภัยจากอุบัติเหตุในบ้าน โรงเรียน และการเดินทาง (พ ๕.๑ ป.๓/๑) 
๒. แสดงวิธีขอความช่วยเหลือจากบุคคลและแหล่งตา่ง ๆ เม่ือเกิดเหตุร้ายหรืออุบัติเหตุ (พ ๕.๑ ป.๓/๒) 

 
สาระการเรียนรู ้
    สาระ ความปลอดภัยในชีวิต 

๑. วิธีปฏิบัติตนเพื่อความปลอดภัยจากอุบัติเหตุในบ้าน โรงเรียน และการเดินทาง 
๒. การขอความช่วยเหลือจากบุคคลและแหล่งตา่ง ๆ เม่ือเกิดเหตุร้ายหรืออุบัติเหตุ 

 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้

๑. การศึกษาจากแหล่งข้อมูลจริง 
๒. การใช้ทักษะกระบวนการในการปฏิบัติและเรียนรู้ 
๓. การอภิปรายในห้อง 
๔. กิจกรรมกลุ่ม 
๕. การสืบค้นข้อมูลจากสื่อต่าง ๆ 
๖. การจดบันทึกข้อมูล 

 
การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
 การวัดและประเมนิผลจะมีในดา้นความรู้ ความคิด ความสามารถ ทักษะและกระบวนการ เจตคติ คุณธรรม จริยธรรม 
ค่านิยม โดยจะสงัเกตจาก 

๑. กิจกรรมฝึกทักษะ 
๒. การประเมินความรู้ก่อนเรียนและหลังเรียน 
๓. การวัดและประเมนิผลการเรียนรู้ด้านความรู้ 
๔. การวัดและประเมนิผลการเรียนรู้ด้านทักษะ/กระบวนการ และคุณลักษณะที่พึงประสงค์  
๕. การบันทึกของผู้เรียน 

 
แหล่งการเรียนรู ้

๑. สภาพแวดล้อมภายในโรงเรียนและห้องเรียน 
๒. สภาพแวดล้อมรอบ ๆ ตัวเด็ก 
๓. มุมหนังสือ, ห้องสมุดและสื่อสารสนเทศ 
๔. สถานทีท่ี่เก่ียวกับการเรียนรู้  
๕. วิทยากร 

 



๑๔ 

ขอบข่ายการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี

การงานอาชีพและเทคโนโลยี ๓   ง ๑๓๑๐๑ 
ภาคเรียนที่ ๓  ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓    

........................................................................................................................................................................................................ 
ตัวชี้วัด 

๑. อธิบายวิธีการและประโยชน์การท างาน เพื่อช่วยเหลือตนเอง ครอบครัวและส่วนรวม (ง ๑.๑ ป.๓/๑) 
๒. ใช้วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือตรงกับลักษณะงาน (ง ๑.๑ ป.๓/๒) 
๓. ท างานอย่างเป็นขั นตอนตามกระบวนการท างานด้วยความสะอาด ความรอบคอบและอนุรักษ์สิง่แวดล้อม  

(ง ๑.๑ ป.๓/๓) 
๔. สร้างของเล่น ของใช้อย่างง่าย โดยก าหนดปัญหาหรือความต้องการ รวบรวมข้อมูล ออกแบบโดยถ่ายทอดความคิดเปน็

ภาพร่าง ๒ มิติ ลงมือสร้าง และประเมินผล (ง ๒.๑ ป.๓/๑) 
๕. เลือกใช้สิ่งของเคร่ืองใช้ในชีวิตประจ าวันอยา่งสร้างสรรค์ (ง ๒.๑ ป.๓/๒) 
๖. มีการจัดการสิ่งของเคร่ืองใช้ด้วยการน ากลบัมาใช้ซ  า (ง ๒.๑ ป.๓/๓) 

 
สาระการเรียนรู ้
    สาระ การด ารงชีวิต และครอบครัว 

๑. วิธีการและประโยชน์การท างานเป็นการใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์และท างานให้เกิดผลอย่างเป็นขั นตอนตาม
กระบวนการท างาน เชน่  

– การจัดเตรียมอุปกรณ์การเรียน 
– การท าความสะอาดรองเท้า กระเป๋านักเรียน 
– การท าความสะอาดห้องเรียน 

๒. การใช้วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือให้เหมาะสมตรงกับลักษณะงานชว่ยให้ประหยัดและปลอดภยั เช่น  

– การบ ารุงรักษาของเล่น 

– การซ่อมแซมของใช้ส่วนตัว 

– การประดิษฐ์ของใช้ในโอกาสต่าง ๆ โดยใช้วสัดุในท้องถิ่น       
๓. การท างานอย่างเป็นขั นตอนตามกระบวนการท างานด้วยความสะอาดรอบคอบ และอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมเป็นคุณธรรม

และลักษณะนิสัยในการท างาน 
 
    สาระ การออกแบบเทคโนโลยี 

๑. การสร้างของเล่นหรือของใช้อย่างเป็นขั นตอน ตั งแต่ก าหนดปญัหาหรือความต้องการ รวมรวมข้อมูลออกแบบโดย
ถ่ายทอดความคิดเป็นภาพร่าง ๒ มิติ ก่อนลงมือสร้างและประเมินผล ท าให้ผู้เรียนท างานอย่างเป็นกระบวนการ 

๒. ภาพร่าง ๒ มิติ หรือภาพ ๒ มิติ ประกอบด้วย ด้านกว้าง และดา้นยาว เป็นการถ่ายทอดความคดิหรือจินตนาการ 
๓. การเลือกใช้สิ่งของเคร่ืองใช้อย่างสร้างสรรค์เป็นการเลือกสิ่งของเคร่ืองใช้ที่เป็นมิตรกับชีวิต สังคม สิ่งแวดล้อม 
๔. การน าสิง่ของเคร่ืองใช้กลับมาใช้ซ  าเปน็ส่วนหนึ่งของเทคโนโลยสีะอาด 

 
 
 



๑๕ 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
๑. ส ารวจ สังเกต  และจดบนัทึก 
๒. ทัศนศึกษานอกสถานที ่
๓. ร่วมอภิปรายกิจกรรมในห้องเรียน 
๔. ฝึกทักษะพื นฐานการท างาน 
๕. ศึกษาจากแหล่งข้อมูลจริง 
๖. ท าโครงการจากความสนใจ 

 
การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 

การวัด และประเมนิผลดา้นความรู้ ความคิด ความสามารถ ทักษะ กระบวนการ เจตคติ คุณธรรม จริยธรรมด้านการ
ท างานโดยสังเกตจาก 

๑. ชิ นงาน ผลงาน 
๒. การท ากิจกรรมกลุ่ม-ย่อย (เจตคติในการท างาน)  
๓. ใบงาน 
๔. สมุดบันทึก 
๕. ทักษะความสามารถในการท างาน 
๖. การวัด และประเมนิผลการปฏบิัติงาน 

 
แหล่งการเรียนรู ้

๑. สภาพแวดล้อมในโรงเรียน และห้องเรียน 
๒. สภาพแวดล้อมรอบตัวเด็ก 
๓. มุมหนังสือ ห้องสมุด และเทคโนโลยสีารสนเทศ 
๔. สถานที่อื่น ๆ ที่เก่ียวกับเนื อหาการเรียนรู้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๖ 

ขอบข่ายการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  

ภาษาไทย ๓ ท ๑๓๑๐๑ 
ภาคเรียนที่ ๓ ชั้นประถมศึกษาปีที ่๓ 

........................................................................................................................................................................................................ 
ตัวชี้วัด 

๑. อ่านออกเสียงค า ข้อความ เร่ืองสั นๆ และบทร้อยกรองง่ายๆ ไดถู้กต้องคล่องแคล่ว (ท ๑.๑ ป.๓/๑) 
๒. อธิบายความหมายของค าและขอ้ความที่อ่าน (ท ๑.๑ ป.๓/๒) 
๓. สรุปความรู้และข้อคิดจากเรื่องที่อ่านเพื่อน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน (ท ๑.๑ ป.๓/๕) 
๔. อ่านหนังสือตามความสนใจอย่างสม่ าเสมอและน าเสนอเร่ืองที่อ่าน (ท ๑.๑ ป.๓/๖) 
๕. อ่านข้อเขียนเชิงอธิบายและปฏบิัติตามค าสั่งหรือข้อแนะน า (ท ๑.๑ ป.๓/๗) 
๖. เขียนบันทึกประจ าวนั (ท ๒.๑ ป.๓/๓) 
๗. เขียนจดหมายลาครู (ท ๒.๑ ป.๓/๔) 
๘. มีมารยาทในการเขียน (ท ๒.๑ ป.๓/๖) 
๙. เล่ารายละเอียดเก่ียวกับเร่ืองที่ฟังและดูทั งที่เป็นความรู้และความบันเทงิ (ท ๓.๑ ป.๓/๑) 
๑๐. บอกสาระส าคัญจากการฟังและการดู (ท ๓.๑ ป.๓/๒) 
๑๑.  ตั งค าถามและตอบค าถามเก่ียวกับเรื่องที่ฟังและดู (ท ๓.๑ ป.๓/๓) 
๑๒.  พูดแสดงความคิดเห็นและความรู้สึกจากเรื่องที่ฟังและดู (ท ๓.๑ ป.๓/๔) 
๑๓.  มีมารยาทในการฟัง การดู และการพูด (ท ๓.๑ ป.๓/๖) 
๑๔.  ใช้พจนานุกรมค้นหาความหมายของค า (ท ๔.๑ ป.๓/๓) 
๑๕.  แต่งค าคล้องจองและค าขวัญ (ท ๔.๑ ป.๓/๕) 
๑๖.  ระบุข้อคิดที่ได้จากการอ่านวรรณกรรมเพื่อน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน (ท ๕.๑ ป.๓/๑) 
๑๗.  แสดงความคิดเห็นเก่ียวกับวรรณคดีที่อ่าน (ท ๕.๑ ป.๓/๓) 

 
สาระการเรียนรู ้
    การอ่าน 

๑. การอ่านออกเสียงและการบอกความหมายของค า ค าคล้องจอง ข้อความ และบทร้อยกรองง่ายๆ 

- ค าพ้อง 
๒. การอ่านจับใจความจากสื่อตา่งๆ เช่น 

- บทเพลงและบทร้อยกรอง 
๓. อ่านหนังสือตามความสนใจ เชน่  

- หนังสือที่ครูและนักเรียนก าหนดร่วมกัน 
๔. การอ่านข้อเขียนเชิงอธิบายและปฏิบัติตามค าสัง่หรือข้อแนะน า 
๕. ค าแนะน าตา่งๆ ในชีวิตประจ าวนั 
๖. ประกาศ ปา้ยโฆษณา และค าขวัญ 

 

    การเขียน 
๑. การเขียนบันทึกประจ าวนั 



๑๗ 

๒. การเขียนจดหมายลาครู 
๓. มารยาทในการเขียน  

 

     การฟัง การดู และการพูด 
๑. การจับใจความและพูดแสดงความคิดเห็นและความรู้สึกจากเรื่องที่ฟังและดู ทั งที่เปน็ความรู้และความบนัเทิง เชน่ 

- เร่ืองเล่าและสารคดีส าหรับเด็ก 

- นิทาน การ์ตูน เร่ืองขบขัน 

- รายการส าหรับเด็ก 

- ข่าวและเหตุการณ์ในชีวิตประจ าวัน 

- เพลง 
๒. มารยาทในการพูด เช่น  

- ใช้ถ้อยค าและกิริยาที่สุภาพ เหมาะสมกับกาลเทศะ 

- ใช้น  าเสียงนุ่มนวล 

- ไม่พูดสอดแทรกในขณะทีผู่้อื่นก าลังพูด 

- ไม่พูดล้อเลียนให้ผู้อื่นให้ได้รับความอับอายหรือเสียหาย 
 

     หลักการใช้ภาษาไทย 
๑. ความหมายของค า 
๒. การใช้พจนานุกรม 
๓. ค าคล้องจอง 
๔. ค าขวัญ 

 

     วรรณคดีและวรรณกรรม 
๑. วรรณคดี วรรณกรรม และเพลงพื นบา้น 

- นิทานหรือเร่ืองในท้องถิ่น 

- เร่ืองสั นง่ายๆ  

- ปริศนาค าทาย 

- บทร้อยกรอง 

- วรรณกรรมและวรรณคดีในบทเรียนและตามความสนใจ 
 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
๑. บูรณาการร่วมกับสาระการเรียนรู้หลัก 
๒. ฟังนิทานและเร่ืองเล่าต่างๆ 
๓. ตอบค าถามในกิจกรรม 
๔. บทบาทสมมุต ิ
๕. เกมการเรียนรู้ตามสาระ 

 



๑๘ 

การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
๑. สังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ในการท ากิจกรรม 
๒. การท าแบบฝึกหัด 
๓. การทดสอบตรง 

 

แหล่งการเรียนรู ้
๑. สื่อ อุปกรณ์ทางภาษาไทย 
๒. สภาพแวดล้อมในโรงเรียนและในห้องเรียน 
๓. ศึกษานอกสถานที ่

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๙ 

ขอบข่ายการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

คณิตศาสตร์ ๓   ค ๑๓๑๐๑ 
ภาคเรียนที่ ๓  ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ 

……………………………………………............................................................………………………………..……………………………..……………… 
ตัวชี้วัด 

๑. บอกเวลาบนหน้าปัดนาฬิกา (ชว่ง ๕ นาท)ี อ่านและเขียนบอกเวลาโดยใช้จุด (ค ๒.๑ ป.๓/๔) 
๒. บอกความสัมพันธ์ของหน่วยการวัดความยาว น  าหนัก และเวลา (ค ๒.๑ ป.๓/๕) 
๓. อ่านและเขียนจ านวนเงินโดยใชจุ้ด (ค ๒.๑ ป.๓/๖) 
๔. แก้ปัญหาเกี่ยวกับการวัดความยาว การชั่ง การตวง เงิน และเวลา (ค ๒.๒ ป.๓/๑) 
๕. อ่านและเขียนบันทึกรายรับ รายจ่าย (ค ๒.๒ ป.๓/๒) 
๖. อ่านและเขียนบันทึกกิจกรรมหรือเหตุการณ์ที่ระบุเวลา (ค ๒.๒ ป.๓/๓) 
๗. บอกชนิดของรูปเรขาคณิตสองมิติที่เป็นส่วนประกอบของสิ่งของที่มีลักษณะเปน็รูปเรขาคณิตสามมิติ(ค ๓.๑ ป.๓/๑) 
๘. ระบุรูปเรขาคณิตสองมิติที่มีแกนสมมาตรจากรูปที่ก าหนดให้ (ค ๓.๑ ป.๓/๒) 
๙. เขียนชื่อจุด เส้นตรง รังสี  ส่วนของเส้นตรง มุม และเขียนสัญลกัษณ์ (ค ๓.๑ ป.๓/๓)  
๑๐. เขียนรูปเรขาคณิตสองมิติที่ก าหนดให้ในแบบตา่งๆ (ค ๓.๒ ป.๓/๑) 
๑๑. บอกรูปเรขาคณิตต่างๆ ที่อยู่ในสิ่งแวดล้อมรอบตัว (ค ๓.๒ ป.๓/๒) 
๑๒. บอกรูปและความสัมพันธ์ในแบบรูปของรูปที่มีรูปร่าง ขนาด หรือสีที่สัมพันธ์กนัสองลักษณะ (ค ๔.๑ ป.๓/๒) 
๑๓. รวบรวมและจ าแนกข้อมูลเกี่ยวกับตนเองและสิง่แวดล้อมใกล้ตวัที่พบเห็นในชวีิตประจ าวนั (ค ๕.๑ ป.๓/๑) 
๑๔. อ่านข้อมูลจากแผนภูมิรูปภาพและแผนภูมิแทง่อย่างงา่ย (ค ๕.๑ ป.๓/๒) 
๑๕. ใช้วิธีการที่หลากหลายแก้ปัญหา (ค ๖.๑ ป.๓/๑) 
๑๖. ใช้ความรู้ ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ในการแก้ปญัหาในสถานการณ์ต่างๆ ได้อยา่งเหมาะสม  

(ค ๖.๑ ป.๓/๒) 
๑๗. ให้เหตุผลประกอบการตัดสินใจ และสรุปผลได้อย่างเหมาะสม (ค ๖.๑ ป.๓/๓) 
๑๘. ใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณติศาสตร์ในการสื่อสาร การสื่อความหมาย และการน าเสนอได้อย่างถูกต้อง  

(ค ๖.๑ ป.๓/๔) 
๑๙. เชื่อมโยงความรู้ต่างๆ ในคณิตศาสตร์ และเชื่อมโยงคณิตศาสตรก์ับศาสตร์อ่ืนๆ (ค ๖.๑ ป.๓/๕) 
๒๐. มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ (ค ๖.๑ ป.๓/๖) 
 

สาระการเรียนรู ้
    สาระ การวัด   
- การบอกเวลาเป็นนาฬิกาและนาที (ชว่ง ๕ นาที) 
- การเขียนบอกเวลาโดยใช้จดุและการอ่าน 
- ความสัมพันธ์ของหน่วยเวลา (นาทีกับชัว่โมง ชั่วโมงกบัวัน วนักบัสัปดาห์ วันกับเดือน เดือนกับปี วันกับปี) 
- โจทย์ปัญหาเก่ียวกับเวลา 
- การอ่านและเขียนบันทึกกิจกรรมหรือเหตุการณ์ที่ระบุเวลา 
- การเขียนจ านวนเงินโดยใช้จุดและการอ่าน 
- โจทย์ปัญหาเก่ียวกับเงิน (บวก ลบ) 



๒๐ 

- การอ่านและเขียนบันทึกรายรับ รายจ่าย 
- การอ่านและเขียนบันทึกกิจกรรมหรือเหตุการณ์ที่ระบุเวลา 

    สาระ เรขาคณิต   
- รูปวงกลม รูปวงรี รูปสามเหลี่ยม รูปสี่เหลี่ยม รูปห้าเหลี่ยม รูปหกเหลี่ยม รูปแปดเหลี่ยม 
- รูปที่มีแกนสมมาตร 
- จุด เส้นตรง รังสี ส่วนของเส้นตรง จุดตัด มุม และสญัลักษณ์ 
- การเขียนรูปเรขาคณิตสองมิติ 
- รูปเรขาคณิตสองมิติ 

    สาระ พีชคณิต   
- แบบรูปซ  า 
- แบบรูปของรูปที่มีรูปรา่ง ขนาด หรือสีที่สัมพันธ์กันสองลักษณะ เช่น 

    สาระ การวิเคราะห์ข้อมูลและความน่าจะเป็น   
- การเก็บรวบรวมข้อมูลและการจ าแนกข้อมูลเกี่ยวกับตนเองและสิ่งแวดล้อมใกล้ตัวทีพ่บเห็นใน  ชีวิตประจ าวนั 
- การอ่านแผนภูมิรูปภาพและแผนภูมิแท่ง 

    สาระ ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
- ใช้วิธีการที่หลากหลายแก้ปัญหา 
- ใช้ความรู้ ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ในการแก้ปญัหาในสถานการณ์ต่างๆ ได้อยา่งเหมาะสม 
- ให้เหตุผลประกอบการตัดสินใจ และสรุปผลได้อย่างเหมาะสม 
- ใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณติศาสตร์ในการสื่อสารการสื่อความหมาย และการน าเสนอได้อยา่งถูกต้อง 
- เชื่อมโยงความรู้ต่างๆ ในคณิตศาสตร์ และเชื่อมโยงคณิตศาสตรก์ับศาสตร์อ่ืนๆ  
- มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 

 
การวัดและประเมินผลการเรียนรู้  

๑. สังเกตจากการตอบ –  ถามค าถามระหว่างร่วมกิจกรรม 
๒. ความเป็นระเบียบรอบคอบในการท างาน 
๓. มีความรับผิดชอบต่องานทีไ่ด้รับมอบหมาย 
๔. ใช้ความรู้ทางคณติศาสตร์แก้ปญัหาในชีวิตประจ าวัน 
๕. การทดสอบ 
 

แหล่งการเรียนรู ้
๑. สิ่งแวดล้อมภายในห้องเรียน 
๒. โรงเรียน และสิง่แวดล้อมรอบตวั 
๓. ห้องสมุด 
๔. สื่ออุปกรณ์ทางคณิตศาสตร์ 

 
 
 
 



๒๑ 

ก าหนดการสอน สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ ภาคเรียนที่ ๓  ปีการศึกษา ๒๕๕๙ 

สัปดาห/์ วัน/ เดือน เนื้อหา/ กิจกรรม สัปดาห/์ วัน/ เดือน เนื้อหา/ กิจกรรม 

สัปดาห์ที ่
๑ 

ธ.ค. 

๑๒ จ. หยุดชดเชยวันรัฐธรรมนูญ 
สัปดาห์ที ่

๘ 
ม.ค.-ก.พ. 

๓๐ จ. 
รูปเรขาคณิต 

๑๓ อ. 

เวลา 

๓๑ อ. 
๑๔ พ. ๑ พ. 

รูปแกนสมมาตร ๑๕ พฤ. ๒ พฤ. 

๑๖ ศ. ๓ ศ. 

สัปดาห์ที ่
๒ 

ธ.ค. 

๑๙ จ. 

โจทย์ปัญหา 
สัปดาห์ที ่

๙ 
ก.พ. 

๖ จ. 

จุด  เส้นตรง  รังส ี
ส่วนของเส้นตรง  จุดตัด  มุม 

๒๐ อ. ๗ อ. 
๒๑ พ. ๘ พ. 
๒๒ พฤ. ๙ พฤ. 
๒๓ ศ. ๑๐ ศ. 

สัปดาห์ที ่
๓ 

ธ.ค. 

๒๖ จ. 

เงิน 
สัปดาห์ที ่

๑๐ 
ก.พ. 

๑๓ จ. หยุดชดเชยวันมาฆบชูา 
๒๗ อ. ๑๔ อ. 

ทบทวน 
๒๘ พ. ๑๕ พ. 
๒๙ พฤ. ๑๖ พฤ. 

๓๐ ศ. กิจกรรมท าบุญปีใหม่ ๑๗ ศ. 

สัปดาห์ที ่
๔ 

ม.ค. 

๒ จ. หยุดชดเชยวันสิ นป ี
สัปดาห์ที ่

๑๑ 
ก.พ. 

๒๐ จ. 

สอบปลายภาค 
๓ อ. หยุดชดเชยวันปีใหม่ ๒๑ อ. 

๔ พ. 
เงิน 

๒๒ พ. 
๕ พฤ. ๒๓ พฤ. 
๖ ศ. ๒๔ ศ. 

สัปดาห์ที ่
๕ 

ม.ค. 

๙ จ. 

โจทย์ปัญหาเก่ียวกับเงิน 
สัปดาห์ที ่

๑๒ 
ก.พ.-มี.ค. 

๒๗ จ. 
เตรียมโครงการปิดภาค 

 
๑๐ อ. ๒๘ อ. 
๑๑ พ. ๑ พ. 

๑๒ พฤ. ๒ พฤ. งานผลิใบ 
๑๓ ศ. ๓ ศ. สรุปงาน 

สัปดาห์ที ่
๖ 

ม.ค. 

๑๖ จ. 
การรวบรวมข้อมูล 

สัปดาห์ที ่
๑๓ 
มี.ค. 

๖ จ. งาน Making Melody 
๑๗ อ. ๗ อ. งานวิพธิทัศนา 
๑๘ พ. 

แผนภูม ิ
๘ พ. สรุปงาน 

๑๙ พฤ. ๙ พฤ. 
 

๒๐ ศ. ๑๐ ศ. 

สัปดาห์ที ่
๗ 

ม.ค. 

๒๓ จ. 
แผนภูม ิ

 
๒๔ อ. 
๒๕ พ. 

งานกีฬาสานพลัง ๒๖ พฤ. 
๒๗ ศ. 

 



๒๒ 

ขอบข่ายการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
 ทัศนศิลป์ ๓  ศ ๑๓๑๐๑ 

ภาคเรียนที่ ๓  ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓  
………………………………………………………….....................…………………………………………………………….….…………………………………… 
ตัวชี้วัด 

๑. วาดภาพถ่ายทอดความคิดความรู้สึกจากเหตุการณ์ชีวิตจริงโดยใช้เส้น รูปร่าง รูปทรง สีและพื นผิว (ศ ๑.๑ ป.๓/๖) 
๒. บรรยายเหตุผลและวิธีการในการสร้างงานทัศนศลิป์ โดยเน้นถึงเทคนิคและวัสดุอุปกรณ์ (ศ ๑.๑ ป.๓/๗) 
๓. เล่าถึงที่มาของงานทัศนศิลป์ในท้องถิ่น (ศ ๑.๒ ป.๓/๑) 
๔. อธิบายเก่ียวกับวัสดุ อุปกรณ์และวิธีการสร้างงานทัศนศลิป์ในทอ้งถิ่น (ศ ๑.๒ ป.๓/๒) 

 
สาระการเรียนรู้  

๑. การใช้เส้น รูปร่าง รปูทรง สี และพื นผิว วาดภาพถ่ายทอด ความคิด ความรู้สึก 
๒. วัสดุ อุปกรณ์ เทคนิค วิธีการ ในการสร้างงานทัศนศิลป์ 
๓. ที่มาของงานทัศนศิลป์ในท้องถิน่ 
๔. วัสดุ อุปกรณ์ และวิธีการสร้างงานทัศนศิลป์ในท้องถิ่น 

 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้

๑. ส ารวจ สังเกต และจดบนัทึก 
๒. ทัศนศึกษานอกสถานที ่
๓. ร่วมอภิปรายกิจกรรมในห้องเรียน 
๔. ฝึกทักษะพื นฐานการท างาน 
๕. ศึกษาจากแหล่งข้อมูลจริง 
๖. ท าโครงการจากความสนใจ 

 
การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
     ๑. การสังเกตความสนใจในชั่วโมงเรียน 
     ๒. การส่งงานที่มอบหมาย 
     ๓. การปฏิสัมพันธ์ในชั นเรียน 
 
แหล่งการเรียนรู ้

๑. สภาพแวดล้อมในโรงเรียน และห้องปฏิบัติการ 
๒. สภาพแวดล้อมรอบตัวเด็ก 
๓. มุมหนังสือ ห้องสมุด และเทคโนโลยสีารสนเทศ 
๔. สถานที่อื่นๆ ที่เก่ียวกับเนื อหาการเรียนรู้ 

 
 
 



๒๓ 

ก าหนดการสอน สาระการเรียนรู้ศิลปะ (ทัศนศิลป์) 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ ภาคเรียนที่ ๓  ปีการศึกษา ๒๕๕๙ 

สัปดาห/์ วัน/ เดือน เนื้อหา/ กิจกรรม สัปดาห/์ วัน/ เดือน เนื้อหา/ กิจกรรม 

สัปดาห์ที ่
๑ 

ธ.ค. 

๑๒ จ. หยุดชดเชยวันรัฐธรรมนูญ 
สัปดาห์ที ่

๘ 
ม.ค.-ก.พ. 

๓๐ จ. 
งานทัศนศิลป์ท้องถิ่น 

(กระดาษสา) 
 

๑๓ อ. 
พูดคุยข้อตกลงในการเรียน/ 
การใช้เส้น รูปร่าง รปูทรง 

(โมบายทิชชู่) 

๓๑ อ. 
๑๔ พ. ๑ พ. 
๑๕ พฤ. ๒ พฤ. 
๑๖ ศ. ๓ ศ. 

สัปดาห์ที ่
๒ 

ธ.ค. 

๑๙ จ. 
การใช้เส้น 

รูปร่าง รูปทรง 
(โมบายทิชชู่) 

สัปดาห์ที ่
๙ 

ก.พ. 

๖ จ. 
งานทัศนศิลป์ท้องถิ่น 

(กระดาษสา) 
 

๒๐ อ. ๗ อ. 
๒๑ พ. ๘ พ. 
๒๒ พฤ. ๙ พฤ. 
๒๓ ศ. ๑๐ ศ. 

สัปดาห์ที ่
๓ 

ธ.ค. 

๒๖ จ. 
วัสดุอุปกรณ์ เทคนิค 

วิธีการในการสร้างงานทัศนศิลป ์
(เปอร์มาเช่ พวงกุญแจหัวสัตว์) 

สัปดาห์ที ่
๑๐ 
ก.พ. 

๑๓ จ. หยุดชดเชยวันมาฆบชูา 
๒๗ อ. ๑๔ อ. 

ทบทวนบทเรียน 
๒๘ พ. ๑๕ พ. 
๒๙ พฤ. ๑๖ พฤ. 

๓๐ ศ. กิจกรรมท าบุญปีใหม่ ๑๗ ศ. 

สัปดาห์ที ่
๔ 

ม.ค. 

๒ จ. หยุดชดเชยวันสิ นป ี

สัปดาห์ที ่
๑๑ 
ก.พ. 

๒๐ จ. 

สอบปลายภาค 
๓ อ. หยุดชดเชยวันปีใหม่ ๒๑ อ. 

๔ พ. 

(เปอร์มาเช่ พวงกุญแจหัวสัตว์) 

๒๒ พ. 
๕ พฤ. ๒๓ พฤ. 

๖ ศ. ๒๔ ศ. 

สัปดาห์ที ่
๕ 

ม.ค. 

๙ จ. 

งานศิลปะในท้องถิ่น 
(รีไซเคิล เชือกตาข่ายย้อมสี) 

 

สัปดาห์ที ่
๑๒ 

ก.พ.-มี.ค. 

๒๗ จ. 
เตรียมโครงการปิดภาค 

 
๑๐ อ. ๒๘ อ. 
๑๑ พ. ๑ พ. 

๑๒ พฤ. ๒ พฤ. งานผลิใบ 
๑๓ ศ. ๓ ศ. สรุปงาน 

สัปดาห์ที ่
๖ 

ม.ค. 

๑๖ จ. 

งานศิลปะในท้องถิ่น 
(รีไซเคิล ตกแต่งกระถาง) 

 

สัปดาห์ที ่
๑๓ 
มี.ค. 

๖ จ. งาน Making Melody 
๑๗ อ. ๗ อ. งานวิพธิทัศนา 
๑๘ พ. ๘ พ. สรุปงาน 
๑๙ พฤ. ๙ พฤ. 

 
๒๐ ศ. ๑๐ ศ. 

สัปดาห์ที ่
๗ 

ม.ค. 

๒๓ จ. งานศิลปะในท้องถิ่น 
(รีไซเคิล ประกอบเชือกกับกระถาง) 

 
๒๔ อ. 

๒๕ พ. 
งานกีฬาสานพลัง ๒๖ พฤ. 

๒๗ ศ. 

 



๒๔ 

ขอบข่ายการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ทัศนศิลป์ 

ดนตรีไทย ๓   ศ ๑๓๑๐๒ 
ภาคเรียนที่ ๓  ชั้นประถมศึกษาปีที ่๓ 

……………………………………………….……………..............………………………………………..……………………….………..…………………………… 
ตัวชี้วัด 

๑. ระบุลักษณะเดน่และเอกลักษณข์องดนตรีในท้องถิ่น (ศ ๒.๒ ป.๓/๑)        
๒. ระบุความส าคัญและประโยชน์ของดนตรีต่อการด าเนินชีวิตของคนในท้องถิ่น (ศ ๒.๒ ป.๓/๒) 
 

สาระการเรียนรู ้
๑. เอกลักษณ์ของดนตรีในท้องถิ่น 

- ลักษณะเสียงร้องของดนตรีในทอ้งถิ่น 
- ภาษาและเนื อหาในบทร้องของดนตรีในท้องถิ่น 
- เครื่องดนตรีและวงดนตรีในท้องถิ่น 

๒. ดนตรีกับการด าเนนิชวีิตในท้องถิ่น 
- ดนตรีในชีวิตประจ าวัน 
- ดนตรีในวาระส าคัญ 

เนื้อหา 
๑. ลักษณะของเพลงและดนตรีในท้องถิ่น 
๒. ความส าคัญและประโยชน์ของดนตรีในชีวิตประจ าวัน 
๓. การปฏิบัติเครื่องดนตรีเพลง  ลาวต่อนก ๒ ชั น 

 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้

๑. พูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเก่ียวกับเพลงในท้องถิ่นและเพลงในชีวิตประจ าวัน 
๒. เล่าความส าคัญและประโยชน์ของเพลงในท้องถิ่น 
๓. อธิบายลักษณะของวงดนตรีในท้องถิ่น 
๔. ฝึกการปฏิบัติเครื่องดนตรีไทย 

 
การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 

๑. จากการสังเกต 
๒. จากการซักถาม 
๓. การทดสอบจากการปฏิบัติเครื่องดนตรีไทย        

     
  แหล่งการเรียนรู ้

๑. ห้องดนตรีไทย 
 
 
 



๒๕ 

ขอบข่ายการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
ดนตรีสากล ๓   ศ ๑๓๑๐๓ 

ภาคเรียนที่ ๓  ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ 
………………………………………………………………..……….................................……………………..…………………………………………………… 
ตัวชี้วัด  

๑. ระบุรูปร่าง ลักษณะของเคร่ืองดนตรีที่เห็นและได้ยินในชีวิตประจ าวัน (ศ ๒.๑ ป.๓/๑) 

๒. ใช้รูปภาพหรือสัญลักษณ์แทนเสยีงและจังหวะเคาะ (ศ ๒.๑ ป.๓/๒) 

๓. บอกบทบาทหน้าที่ของเพลงที่ได้ยิน (ศ ๒.๑ ป.๓/๓) 

๔. ขับร้องและบรรเลงดนตรีงา่ยๆ (ศ ๒.๑ ป.๓/๔) 

๕. เคลื่อนไหวท่าทางสอดคล้องกับอารมณ์ของเพลงที่ฟัง (ศ ๒.๑ ป.๓/๕) 

๖. แสดงความคิดเห็นเก่ียวกับเสียงดนตรี เสียงขับร้องของตนเองและผู้อื่น (ศ ๒.๑ ป.๓/๖) 

๗. น าดนตรีไปใช้ในชวีิตประจ าวนั หรือโอกาสต่างๆ ได้อย่างเหมาะสม (ศ ๒.๑ ป.๓/๗) 

๘. ระบุความส าคัญและประโยชน์ของดนตรีต่อการด าเนินชีวิตของคนในท้องถิ่น (ศ ๒.๒ ป.๓/๒) 

 
สาระการเรียนรู ้

๑. รูปร่าง ลักษณะของเคร่ืองดนตรี 

๒. เสียงของเคร่ืองดนตรี 

๓. สัญลักษณ์แทนคุณสมบตัิของเสียง (สูง-ต่ า ดัง-เบา ยาว-สั น) 

๔. สัญลักษณ์แทนรูปแบบจังหวะ 

๕. บทบาทหนา้ที่ของบทเพลงส าคญั 

- เพลงชาต ิ

- เพลงสรรเสริญพระบารม ี

- เพลงประจ าโรงเรียน 

๖. การขับร้องเดี่ยวและหมู่ 

๗. การบรรเลงเคร่ืองดนตรีประกอบเพลง 

๘. การเคลื่อนไหวตามอารมณ์ของบทเพลง 

๙. การแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับเสียงร้องและเสียงดนตรี 

- คุณภาพเสียงร้อง 

- คุณภาพเสียงดนตรี 

๑๐. การใช้ดนตรีในโอกาสพิเศษ 

- ดนตรีในงานรื่นเริง 

- ดนตรีในการฉลองวันส าคัญของชาต ิ

 



๒๖ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
๑. แบ่งกลุ่มฝึกการฟังเสียงโนต้ตัว G-D ๓ ระดับเสียงตัวโน้ต 

๒. ฝึกอ่านตัวโน้ตตามแบบฝึกหัดเล่มที่ ๓ เรียนรู้ ระดับเสียงดัง-เบา (Dynamic) อัตราความเร็วของจังหวะ (Tempo) 

เรียนรู ้

๓. ลักษณะ โน้ตตัวขาว โน้ตตัวด า ตัวเขบ็ต1ชั น และ ตัวกลม 

๔. ปฏิบัติ Melodeon เพลงในแบบฝึกหัดเล่มที่ ๓ 

๕. แบ่งกลุ่มชายหญิง ฝึกร้องโนต้เพลง ชาติไทย เพลง สรรเสริญพระบารมี เพลง มาร์ชโรงเรียน ฝกึการร้องเพลง การ

เคาะจังหวะ 

 
การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 

๑. สังเกตจากการร่วมกิจกรรม และการปฏิบัติกิจกรรม 

๒. การทดสอบ 

๓. การสอบปฏิบัต ิ

 
แหล่งการเรียนรู ้

๑. ห้องเรียนดนตรีสากล 

๒. ห้องสมุด 

๓. สื่อการสอน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๒๗ 

ก าหนดการสอน สาระการเรียนรู้ศิลปะ (ดนตรีสากล) 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ ภาคเรียนที่ ๓  ปีการศึกษา ๒๕๕๙ 

สัปดาห/์ วัน/ เดือน เนื้อหา/ กิจกรรม สัปดาห/์ วัน/ เดือน เนื้อหา/ กิจกรรม 

สัปดาห์ที ่
๑ 

ธ.ค. 

๑๒ จ. หยุดชดเชยวันรัฐธรรมนูญ 

สัปดาห์ที ่
๘ 

ม.ค.-ก.พ. 

๓๐ จ. 

ฝึกซ้อมเพลงงาน Making 
melody 

๑๓ อ. ร้อง-เรียนจังหวะ เพลง long long 
ago 

ร้องเพลง มารช์วรรณสว่างจิต 
ฝึกฟัง G pentatonic primary triad 

๓๑ อ. 
๑๔ พ. ๑ พ. 
๑๕ พฤ. ๒ พฤ. 

๑๖ ศ. ๓ ศ. 

สัปดาห์ที ่
๒ 

ธ.ค. 

๑๙ จ. 
ฝึกอ่านโน้ต+ปฏิบัต ิ

เพลง long long ago 
ร้องเพลงมารช์วรรณสว่างจิต 

ฝึกฟัง G pentatonic primary triad 

สัปดาห์ที ่
๙ 

ก.พ. 

๖ จ. 

ฝึกซ้อมเพลงงาน Making 
melody 

๒๐ อ. ๗ อ. 
๒๑ พ. ๘ พ. 
๒๒ พฤ. ๙ พฤ. 
๒๓ ศ. ๑๐ ศ. 

สัปดาห์ที ่
๓ 

ธ.ค. 

๒๖ จ. 

ปฏิบัติ รวมวงเพลง long long ago 
สัปดาห์ที ่

๑๐ 
ก.พ. 

๑๓ จ. หยุดชดเชยวันมาฆบชูา 
๒๗ อ. ๑๔ อ. 

ฝึกซ้อมเพลงงาน Making 
melody 

๒๘ พ. ๑๕ พ. 
๒๙ พฤ. ๑๖ พฤ. 

๓๐ ศ. กิจกรรมท าบุญปีใหม่ ๑๗ ศ. 

สัปดาห์ที ่
๔ 

ม.ค. 

๒ จ. หยุดชดเชยวันสิ นป ี

สัปดาห์ที ่
๑๑ 
ก.พ. 

๒๐ จ. 

สอบปลายภาค 
๓ อ. หยุดชดเชยวันปีใหม่ ๒๑ อ. 

๔ พ. ร้อง-เรียนจังหวะ เพลง ode to Joy 
ร้องเพลงมาร์ชวรรณสว่างจิต 

ฝึกฟัง G pentatonic primary triad 

๒๒ พ. 
๕ พฤ. ๒๓ พฤ. 

๖ ศ. ๒๔ ศ. 

สัปดาห์ที ่
๕ 

ม.ค. 

๙ จ. 
ฝึกอ่านโน้ต+ปฏิบัติ เพลง ode to 

Joy 
ร้องเพลงมาร์ชวรรณสว่างจิต 

ฝึกฟัง G pentatonic primary triad 

สัปดาห์ที ่
๑๒ 

ก.พ.-มี.ค. 

๒๗ จ. 
เตรียมโครงการปิดภาค 

 
๑๐ อ. ๒๘ อ. 
๑๑ พ. ๑ พ. 

๑๒ พฤ. ๒ พฤ. งานผลิใบ 
๑๓ ศ. ๓ ศ. สรุปงาน 

สัปดาห์ที ่
๖ 

ม.ค. 

๑๖ จ. 

ปฏิบัติ รวมวงเพลง ode to Joy 
สัปดาห์ที ่

๑๓ 
มี.ค. 

๖ จ. งาน Making Melody 
๑๗ อ. ๗ อ. งานวิพธิทัศนา 
๑๘ พ. ๘ พ. สรุปงาน 
๑๙ พฤ. ๙ พฤ. 

 
๒๐ ศ. ๑๐ ศ. 

สัปดาห์ที ่
๗ 

ม.ค. 

๒๓ จ. 
ฝึกซ้อมเพลงงาน Making melody 

 
๒๔ อ. 
๒๕ พ. 

งานกีฬาสานพลัง ๒๖ พฤ. 
๒๗ ศ. 



๒๘ 

ขอบข่ายการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
 นาฏศิลป์ ๓    ศ ๑๓๑๐๔ 

ภาคเรียนที่ ๓  ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ 
…………………………………….…………………….....................…………………………………………………………….……………………………………… 
ตัวชี้วัด 

๑. บอกประโยชน์ของการแสดงนาฏศิลป์ในชีวติประจ าวัน (ศ ๓.๑ป.๓/๕) 
๒. เล่าการแสดงนาฏศิลป์ที่เคยเห็นในท้องถิ่น (ศ ๓.๒ป.๓/๑) 
๓. ระบุสิ่งที่เป็นลักษณะเด่นและเอกลักษณ์ของการแสดงนาฏศลิป ์(ศ ๓.๒ป.๓/๒) 
๔. อธิบายความส าคัญของการแสดงนาฏศิลป์ (ศ ๓.๒ป.๓/๓) 

 

สาระการเรียนรู ้
๑. การบูรณาการนาฏศิลป์กบัสาระการเรียนรู้อื่นๆ 
๒. การแสดงนาฏศิลป์พื นบา้นหรือท้องถิ่นของตน 
๓. การแสดงนาฏศิลป ์

- ลักษณะ 
- เอกลักษณ์ 

๔. ที่มาของการแสดงนาฏศิลป ์
- สิ่งที่เคารพ 

 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
๑. ศึกษาจากแหล่งข้อมูลทางด้านวฒันธรรม 
๒. ศึกษา วิเคราะห์จากวีดิทัศน์และเครื่องบันทึกเสียง 
๓. การอภิปราย 
๔. ฝึกการสังเกตและปฏบิัติจากการสาธิตของครู 
๕. การน าเสนอผลงาน 

 

การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
การวัดและประเมนิผลการเรียนรู้ วัดในด้านความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ทักษะด้านนาฏศลิป์ เจตคติที่มีต่อ

ศิลปวัฒนธรรมไทย โดยจะสังเกตจาก 
๑. พฤติกรรมของผู้เรียน 
๒. ความสามารถในการปฏิบตั ิ
๓. บันทึกพฤติกรรม 
๔. การน าเสนอผลงาน 

 

แหล่งการเรียนรู ้
๑. ห้องดนตรีและนาฏศิลป ์
๒. หนังสือ 
๓. สื่อการเรียนการสอน 
๔. สถานที่เก่ียวข้องกับการเรียนรู ้
๕. ครูและผู้ปกครอง 



๒๙ 

ก าหนดการสอนสาระการเรียนรู้ศิลปะ (นาฏศิลป์) 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓  ภาคเรียนที่ ๓  ปีการศึกษา ๒๕๕๙ 

สัปดาห/์ วัน/ เดือน เนื้อหา/ กิจกรรม สัปดาห/์ วัน/ เดือน เนื้อหา/ กิจกรรม 

สัปดาห์ที ่
๑ 

ธ.ค. 

๑๒ จ. หยุดชดเชยวันรัฐธรรมนูญ 
สัปดาห์ที ่

๘ 
ม.ค.-ก.พ. 

๓๐ จ. 

นาฏศิลป์พื นเมือง 
(ปฏิบัติ) 

๑๓ อ. 
ที่มา ความส าคัญ  

ประเภทของนาฏศิลป ์

๓๑ อ. 
๑๔ พ. ๑ พ. 
๑๕ พฤ. ๒ พฤ. 

๑๖ ศ. ๓ ศ. 

สัปดาห์ที ่
๒ 

ธ.ค. 

๑๙ จ. 
ลักษณะเด่นและเอกลักษณ์ 

ของนาฏศิลปไ์ทย 
นาฏศิลป์กับการบูรณาการ 

สัปดาห์ที ่
๙ 

ก.พ. 

๖ จ. 

นาฏศิลป์พื นเมือง 
(ปฏิบัติ) 

๒๐ อ. ๗ อ. 
๒๑ พ. ๘ พ. 
๒๒ พฤ. ๙ พฤ. 
๒๓ ศ. ๑๐ ศ. 

สัปดาห์ที ่
๓ 

ธ.ค. 

๒๖ จ. 
นาฏศิลป์พื นเมือง 

(ทฤษฎี) 
สัปดาห์ที ่

๑๐ 
ก.พ. 

๑๓ จ. หยุดชดเชยวันมาฆบชูา 
๒๗ อ. ๑๔ อ. 

นาฏศิลป์พื นเมือง 
(ปฏิบัติ) 

๒๘ พ. ๑๕ พ. 
๒๙ พฤ. ๑๖ พฤ. 

๓๐ ศ. กิจกรรมท าบุญปีใหม่ ๑๗ ศ. 

สัปดาห์ที ่
๔ 

ม.ค. 

๒ จ. หยุดชดเชยวันสิ นป ี
สัปดาห์ที ่

๑๑ 
ก.พ. 

๒๐ จ. 

สอบปลายภาค 
๓ อ. หยุดชดเชยวันปีใหม่ ๒๑ อ. 

๔ พ. 
นาฏศิลป์พื นเมือง 

(ปฏิบัติ) 

๒๒ พ. 
๕ พฤ. ๒๓ พฤ. 
๖ ศ. ๒๔ ศ. 

สัปดาห์ที ่
๕ 

ม.ค. 

๙ จ. 

นาฏศิลป์พื นเมือง 
(ปฏิบัติ) 

สัปดาห์ที ่
๑๒ 

ก.พ.-มี.ค. 

๒๗ จ. 
เตรียมโครงการปิดภาค 

 
๑๐ อ. ๒๘ อ. 
๑๑ พ. ๑ พ. 

๑๒ พฤ. ๒ พฤ. งานผลิใบ 
๑๓ ศ. ๓ ศ. สรุปงาน 

สัปดาห์ที ่
๖ 

ม.ค. 

๑๖ จ. 

นาฏศิลป์พื นเมือง 
(ปฏิบัติ) 

สัปดาห์ที ่
๑๓ 
มี.ค. 

๖ จ. งาน Making Melody 
๑๗ อ. ๗ อ. งานวิพธิทัศนา 
๑๘ พ. ๘ พ. สรุปงาน 
๑๙ พฤ. ๙ พฤ. 

 
๒๐ ศ. ๑๐ ศ. 

สัปดาห์ที ่
๗ 

ม.ค. 

๒๓ จ. นาฏศิลป์พื นเมือง 
(ปฏิบัติ) 

 
๒๔ อ. 

๒๕ พ. 
งานกีฬาสานพลัง ๒๖ พฤ. 

๒๗ ศ. 

 



๓๐ 

ขอบข่ายการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา  

พลศึกษา ๓  พ ๑๓๑๐๒ 
ภาคเรียนที่ ๓ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ 

..................................................................................................................................................................................................... 
ตัวชี้วัด 

๑. ควบคุมการเคลื่อนไหวร่างกาย ขณะอยู่กับที่ เคลื่อนที่ และใช้อุปกรณ์ประกอบอย่างมีทิศทาง (พ ๓.๑ ป.๓/๑) 
๒. เคลื่อนไหวร่างกายที่ใช้ทักษะการเคลื่อนไหวแบบบงัคับทิศทางในการเล่นเกมเบ็ดเตล็ด (พ ๓.๑ ป.๓/๒) 
๓. เลือกออกก าลังกาย การละเลน่พื นเมือง และเล่นเกมที่เหมาะสมกับจุดเด่น จุดด้อย และข้อจ ากัดของตนเอง  

(พ ๓.๒ ป.๓/๑) 
๔. ปฏิบัติตามกฎ กติกาและข้อตกลงของการออกก าลังกาย การเล่นเกม การละเล่นพื นเมืองได้ดว้ยตนเอง  

(พ ๓.๒ ป.๓/๒) 
 
สาระการเรียนรู้  
    สาระ การเคลื่อนไหว การออกก าลังกาย การเล่นเกม กีฬาไทย และกีฬาสากล 

๑. การเคลื่อนไหวร่างกายแบบอยูก่ับที่ เช่น ย่อยืด เขย่ง พับตัว เคลื่อนไหวล าตัว การเคลื่อนไหวแบบเคลื่อนที่ เชน่ เดิน
ต่อเท้า เดินถอย-หลัง กระโจน และแบบใช้อุปกรณ์ประกอบโดยมีการบังคับทิศทาง เชน่ ดีด ขว้าง โยน และรบั 

๒. วิธีการควบคุมการเคลื่อนไหวร่างกายแบบต่าง ๆ อยา่งมีทิศทาง 
๓. กิจกรรมทางกายที่ใช้ทักษะการเคลื่อนไหวแบบบังคับทิศทางในการเล่นเกมเบ็ดเตล็ด 
๔. แนวทางการเลือกออกก าลังกาย การละเล่นพื นเมือง และเล่นเกมที่เหมาะสมกับจุดเด่น จุดด้อยและข้อจ ากัดของแต่

ละบุคคล 
๕. การออกก าลังกาย เกม และการละเล่นพื นเมือง 
๖. กฎ กติกา และข้อตกลงในการออกก าลังกาย การเล่นเกม และการละเล่นพื นเมือง 

 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้

๑. อบอุ่นร่างกาย     
๒. อธิบายและสาธติ     
๓. การปฏิบัติ      
๔. สรุป (พูดคุย)      
๕. สาระวชิาพลศึกษาสอนบูรณาการในชั นเรียน   

 
การวัดและประเมินผลการเรียนรู้  

๑. สังเกตพฤติกรรมในระหว่างการเรียนการสอน      
๒. ทดสอบปฏบิัติจริง 
๓. สัมภาษณ ์

 
 
 



๓๑ 

แหล่งการเรียนรู้ และสื่ออุปกรณ์ 
๑. สนามหญา้ 
๒. ห้องเรียน ห้องสมุด และสถานทีต่่างๆ 
๓. ร่วมเรียนรู้กับครูและเพื่อนๆ  
๔. หนังสือ อินเทอร์เน็ต และอ่ืนๆ 
๕. ลูกบอลเล็ก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๓๒ 

ก าหนดการสอน สาระการเรียนรูสุ้ขศึกษาและพลศึกษา (พลศึกษา)  
ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ ภาคเรียนที่ ๓  ปีการศึกษา ๒๕๕๙ 

สัปดาห/์ วัน/ เดือน เนื้อหา/ กิจกรรม สัปดาห/์ วัน/ เดือน เนื้อหา/ กิจกรรม 

สัปดาห์ที ่
๑ 

ธ.ค. 

๑๒ จ. หยุดชดเชยวันรัฐธรรมนูญ 
สัปดาห์ที ่

๘ 
ม.ค.-ก.พ. 

๓๐ จ. 
การรับและส่งบอลด้วยฝ่าเทา้ 

การเลี ยงบอลอ้อมหลัก 
ระเบียบแถว 

๑๓ อ. 
เกมกีฬา 

การวิ่งทางตรงและการวิ่งซิกแซก็ 
(กฎและกติกาในการแข่งขัน) 

๓๑ อ. 
๑๔ พ. ๑ พ. 
๑๕ พฤ. ๒ พฤ. 

๑๖ ศ. ๓ ศ. 

สัปดาห์ที ่
๒ 

ธ.ค. 

๑๙ จ. 
เกมกีฬา 

การวิ่งผลัด การชักเย่อ 
(กฎและกติกาในการแข่งขัน) 

สัปดาห์ที ่
๙ 

ก.พ. 

๖ จ. 
การรับและส่งบอลด้วยฝ่าเทา้ 

การเลี ยงบอลอ้อมหลัก 
ระเบียบแถว 

๒๐ อ. ๗ อ. 
๒๑ พ. ๘ พ. 
๒๒ พฤ. ๙ พฤ. 
๒๓ ศ. ๑๐ ศ. 

สัปดาห์ที ่
๓ 

ธ.ค. 

๒๖ จ. 
เกมกีฬา 

การขว้างไกลและวิ่งผลัดกระสอบ 
สัปดาห์ที ่

๑๐ 
ก.พ. 

๑๓ จ. หยุดชดเชยวันมาฆบชูา 
๒๗ อ. ๑๔ อ. 

การสร้างเสริมสมรรถภาพทางกาย 
และการทดสอบ 

๒๘ พ. ๑๕ พ. 
๒๙ พฤ. ๑๖ พฤ. 

๓๐ ศ. กิจกรรมท าบุญปีใหม่ ๑๗ ศ. 

สัปดาห์ที ่
๔ 

ม.ค. 

๒ จ. หยุดชดเชยวันสิ นป ี

สัปดาห์ที ่
๑๑ 
ก.พ. 

๒๐ จ. 

สอบปลายภาค 
๓ อ. หยุดชดเชยวันปีใหม่ ๒๑ อ. 

๔ พ. เกมกีฬา 
การขว้างไกลและวิ่งผลัดกระสอบ 

(กฎและกติกาในการแข่งขัน) 

๒๒ พ. 
๕ พฤ. ๒๓ พฤ. 

๖ ศ. ๒๔ ศ. 

สัปดาห์ที ่
๕ 

ม.ค. 

๙ จ. 

กีฬาแชร์บอล 
การรับส่งลูก การยิงลูก การเล่นทีม 

(กฎและกติกาในการแข่งขัน) 

สัปดาห์ที ่
๑๒ 

ก.พ.-มี.ค. 

๒๗ จ. 
เตรียมโครงการปิดภาค ๑๐ อ. ๒๘ อ. 

๑๑ พ. ๑ พ. 

๑๒ พฤ. ๒ พฤ. งานผลิใบ 
๑๓ ศ. ๓ ศ. สรุปงานผลิใบ 

สัปดาห์ที ่
๖ 

ม.ค. 

๑๖ จ. 

กีฬาแชร์บอล 
การรับส่งลูก การยิงลูก การเล่นทีม 

สัปดาห์ที ่
๑๓ 
มี.ค. 

๖ จ. งาน Making Melody 
๑๗ อ. ๗ อ. งานวิพธิทัศนา 
๑๘ พ. ๘ พ. สรุปงาน 
๑๙ พฤ. ๙ พฤ. 

 
๒๐ ศ. ๑๐ ศ. 

สัปดาห์ที ่
๗ 

ม.ค. 

๒๓ จ. การสร้างเสริมสมรรถภาพทางกาย 
และการทดสอบ 

 
๒๔ อ. 

๒๕ พ. 
งานกีฬาสานพลัง ๒๖ พฤ. 

๒๗ ศ. 

 



๓๓ 

ขอบข่ายการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา 

 ว่ายน  า ๓  พ ๑๓๑๐๓ 
ภาคเรียนที่ ๓  ชั นประถมศึกษาปีที่ ๓ 

.....................................................................................................................................................................................................  
ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 

๑. นักเรียนสามารถจัดระเบียบของร่างกายในการวา่ยน  าทา่ฟรีสไตล์ สวยงาม 
๒. นักเรียนสามารถว่ายน  าทา่ฟรีสไตล์ ๕๐ เมตร ได้ 
๓. นักเรียนสามารถจัดระเบียบร่างกายในการว่ายน  าท่ากรรเชียง สวยงาม 
๔. นักเรียนสามารถปฏิบัติการวา่ยน  าทา่กรรเชียงระยะ ๕๐ เมตรได้ 
๕. นักเรียนสามารถปฏิบัติทา่จับกระดานถบีเท้ากบได้ 
๖. นักเรียนสามารถปฏิบัติทา่ดึงแขนกบได้ 
๗. นักเรียนสามารถปฏิบัติการวา่ยน  าทา่กบ ๑ - ๓ จังหวะได ้

 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
สัปดาห์ที่ ๑  ทบทวนการว่ายน  าท่าฟรีสไตล์และการวา่ยน  าทา่กรรเชียง 
สัปดาห์ที่ ๒  ทบทวนการว่ายน  าท่าฟรีสไตล์และการวา่ยน  าทา่กรรเชียง 
สัปดาห์ที่ ๓  ระเบยีบของร่างกายในการว่ายน  าท่าฟรสีไตล์และการว่ายน  าท่ากรรเชียง 
สัปดาห์ที่ ๔  ระเบยีบของร่างกายในการว่ายน  าท่าฟรสีไตล์และการว่ายน  าท่ากรรเชียง 
สัปดาห์ที่ ๕  การวา่ยน  าทา่ฟรีสไตล์, การว่ายน  าท่ากรรเชียง, ทกัษะการว่ายน  าทา่กบ 
สัปดาห์ที่ ๖  การวา่ยน  าทา่ฟรีสไตล์, การว่ายน  าท่ากรรเชียง, ทกัษะการว่ายน  าทา่กบ 
สัปดาห์ที่ ๗  การวา่ยน  าทา่ฟรีสไตล์, การว่ายน  าท่ากรรเชียง, ทกัษะการว่ายน  าทา่กบ 
สัปดาห์ที่ ๘  การวา่ยน  าทา่ฟรีสไตล ์๕๐ เมตร, การว่ายน  าท่ากรรเชียง ๕๐ เมตร, การจับกระดานถีบเทา้กบ 
สัปดาห์ที่ ๙  การวา่ยน  าทา่ฟรีสไตล ์๕๐ เมตร, การว่ายน  าท่ากรรเชียง ๕๐ เมตร, การจับกระดานถีบเทา้กบ 
สัปดาห์ที่ ๑๐ การวา่ยน  าทา่ฟรีสไตล ์๕๐ เมตร, การว่ายน  าทา่กรรเชียง ๕๐ เมตร, การจับกระดานถบีเท้ากบ,  
                 การดึงแขนกบ 
สัปดาห์ที่ ๑๑ การวา่ยน  าทา่ฟรีสไตล ์๕๐ เมตร, การว่ายน  าทา่กรรเชียง ๕๐ เมตร, การว่ายท่ากบ ๑๒ เมตร 
สัปดาห์ที่ ๑๒ ทดสอบการวา่ยน  าทา่ฟรีสไตล์ ๕๐ เมตร, ทดสอบการว่ายน  าทา่กรรเชียง ๕๐ เมตร, ทดสอบ 
   การว่ายท่ากบระยะ ๑๒ - ๒๕ เมตร 
สัปดาห์ที่ ๑๓ ทดสอบการวา่ยน  าทา่ฟรีสไตล์ ๕๐ เมตร, ทดสอบการว่ายน  าทา่กรรเชียง ๕๐ เมตร, ทดสอบ 
   การว่ายท่ากบระยะ ๑๒ - ๒๕ เมตร 

 

การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
๑. สังเกตพฤติกรรมในระหว่างการเรียนการสอน   ๓.  สัมภาษณ ์
๒. ทดสอบปฏบิัติจริง 

 
แหล่งการเรียนรู้ และสื่ออุปกรณ์ 

๑. สระว่ายน  า 
๒. กระดานโฟม 



๓๔ 

ขอบข่ายการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

ภาษาอังกฤษ ๓  อ ๑๓๑๐๑ 
ภาคเรียนที่ ๓ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ 

..................................................................................................................................................................................................... 
ตัวชี้วัด 

๑. อ่านออกเสียงค า สะกดค า อ่านกลุ่มค า ประโยค และบทพูดเข้าจังหวะ(chant) ง่ายๆ ถูกต้องตามหลักการอ่าน  
(ต ๑.๑ ป.๓/๒) 

๒. ตอบค าถามจากการฟงัหรืออ่านประโยค บทสนทนา หรือนิทานง่ายๆ (ต ๑.๑ ป.๓/๔) 
๓. พูดโต้ตอบด้วยค าสั นๆ ง่ายๆ ในการสื่อสารระหว่างบุคคลตามแบบที่ฟงั (ต ๑.๒ ป.๓/๑) 
๔. พูดขอและให้ข้อมูลง่ายๆ เก่ียวกับตนเอง/เร่ืองใกล้ตัวและเพื่อนตามแบบที่ฟงั (ต ๑.๒ ป.๓/๔) 
๕. จัดหมวดหมู่ค าตามประเภทของบุคคล สัตว์ และสิ่งของตามที่ฟงัหรืออ่าน (ต ๑.๓ ป.๓/๒) 
๖. บอกชื่อและค าศัพท์งา่ยๆ เก่ียวกับเทศกาล/วันส าคัญ/งานฉลอง และชีวติความเปน็อยู่ของเจ้าของภาษา  

(ต ๒.๑ ป.๓/๒) 
๗. เข้าร่วมกิจกรรมทางภาษาและวฒันธรรมที่เหมาะกับวัย (ต ๒.๑ ป.๓/๓) 
๘. บอกความแตกต่างของเสียงตัวอักษร ค า กลุ่มค า และประโยคง่ายๆ ของภาษาต่างประเทศและภาษาไทย  

(ต ๒.๒ ป.๓/๑) 
๙. บอกค าศัพท์ที่เก่ียวข้องกับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น (ต ๓.๑ ป.๓/๑) 
๑๐. ฟัง/พูดในสถานการณง์่ายๆ ที่เกิดขึ นในห้องเรียน (ต ๔.๑ ป.๓/๑) 
๑๑. ใช้ภาษาตา่งประเทศเพื่อรวบรวมค าศัพท์ที่เก่ียวข้องใกล้ตัว (ต ๔.๒ ป.๓/๑) 

 

สาระการเรียนรู ้
๑. กลุ่มค า ประโยคเดี่ยว และบทพดูเข้าจังหวะ และการสะกดค า  
๒. การใช้พจนานุกรม 
๓. หลักการออกเสียง เช่น การออกเสียงพยัญชนะต้นค าและพยัญชนะท้ายค า การออกเสียงเน้นหนัก-เบาในค าและ

กลุ่มค า การออกเสียงตามระดับเสียงสูง-ต่ าในประโยค 
๔. กลุ่มค า ประโยคเดี่ยว สัญลักษณ์ และความหมายเก่ียวกับตนเอง ครอบครัว โรงเรียน สิ่งแวดล้อมใกล้ตัว อาหาร 

เครื่องดื่ม และนันทนาการเปน็วงค าศัพท์สะสมประมาณ ๓๕๐-๔๕๐ ค า (ค าศัพท์ที่เปน็รูปธรรม)  
๕. ประโยค บทสนทนา หรือนิทานที่มีภาพประกอบ  
๖. ประโยคค าถามและค าตอบ Yes/ No Question เช่น  

Is it a/an..? Yes, it is./ No, it is not. Etc 
Wh -Question เช่น What is this/that it? Thia/ That/ It is a/ an …etc. 
How many…? / There is/ are... Where is/ are..? It is in/ on/ under…/ They are in/ on/ under…etc. 

๗. ค าศัพท์ ส านวนภาษา และประโยคที่ใช้ขอและให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเองและเพื่อน เชน่  
What’s your name? My name is../ What time is it? It's one o'clock. What is this? It is a/ an... How 
many...are there? There is a/an... There are ... Who is....? He/ She is... etc. 

๘. ค าศัพท์ ส านวนภาษา และประโยคที่ใช้ขอและให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเองและเพื่อน เชน่  



๓๕ 

What’s your name?/My name is../What time is it? It's one o'clock. What is this? It is a/an... How 
many...are there? There is a/ an... There are ... Who is....? He/ She is... etc. 

๙. ค า กลุ่มค าที่มีความหมายเก่ียวกับบุคคล สัตว์ และสิง่ของ เช่น การระบุ/เชื่อมโยงความสัมพนัธ์ของภาพกับค าหรือ
กลุ่มค าโดยใช้ภาพ แผนภูมิ แผนภาพ แผนผัง 

๑๐. ค าศัพท์เกี่ยวกับเทศกาล/ วนัส าคัญ/ งานฉลอง และชีวิตความเป็นอยู่ของเจ้าของภาษา เชน่ วนัคริสต์มาส วันขึ นปี
ใหม่ วันวาเลนไทน์ เครื่องแต่งกาย อาหาร เคร่ืองดื่ม  

๑๑. กิจกรรมทางภาษาและวัฒนธรรมเช่น การเล่นเกม การร้องเพลง การเล่านิทานประกอบทา่ทาง วันคริสต์มาส วันขึ นปี
ใหม่ วันวาเลนไทน ์

๑๒. ความแตกต่างของเสียงตัวอักษร ค า กลุ่มค า และประโยคของภาษาตา่งประเทศและภาษาไทย 
๑๓. ค าศัพท์ที่เก่ียวข้องกับกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน 
๑๔. การใช้ภาษาในการฟัง/ พูดในสถานการณ์งา่ย ๆ ที่เกิดขึ นในห้องเรียน 
๑๕. การใช้ภาษาตา่งประเทศในการรวบรวมค าศัพท์ที่เก่ียวข้องใกล้ตัวจากสื่อต่างๆ 

 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
๑. การแสดงบทบาทสมมติ หรือ (Role Play) 
๒. การสนทนาในห้องเรียนกับเจ้าของภาษาให้คุ้นเคยกับภาษาอังกฤษแบบธรรมชาติ 
๓. เรียนรู้ผ่านเกมต่างๆ 
๔. เรียนรู้ค าสั่งต่าง ๆ ในภาษาอังกฤษระดับพื นฐาน 
๕. เรียนรู้การใช้รูปแบบประโยคขั นพื นฐาน 
๖. เรียนรู้บทเพลงภาษาอังกฤษส าหรับเด็ก 
๗. เรียนรู้จากนิทานภาษาอังกฤษ 
๘. เรียนรู้ค าศัพท์ต่าง ๆ ที่เก่ียวข้องกับบทเรียนด้วยการค้นคว้าจากหนังสือค าศัพท์และพจนานุกรม 
๙. เรียนรู้ผ่านกิจกรรมภาษาอังกฤษต่างๆเชน่งานปิดภาคเรียนหรืองานเฉลิมฉลองทางวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา 

 

การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
๑. ความสนใจในชั่วโมงเรียน 
๒. การส่งงานที่มอบหมาย 
๓. การปฏิสัมพันธ์ในชั นเรียน 
๔. การท าแบบทดสอบ 

 

แหล่งการเรียนรู ้
๑. แบบเรียน 
๒. แบบฝึกหัด  
๓. สื่อวีดิทัศน ์
๔. ภาพ 
๕. บัตรค า 
๖. บาทสมมต ิ
๗. หนังสืออ่านเสริม 

 



๓๖ 

ก าหนดการสอน สาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ)  
ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓  ภาคเรียนที่ ๓  ปีการศึกษา ๒๕๕๙ 

สัปดาห/์ วัน/ เดือน เนื้อหา/ กิจกรรม สัปดาห/์ วัน/ เดือน เนื้อหา/ กิจกรรม 

สัปดาห์ที ่
๑ 

ธ.ค. 

๑๒ จ. หยุดชดเชยวันรัฐธรรมนูญ 

สัปดาห์ที ่
๘ 

ม.ค.-ก.พ. 

๓๐ จ. 

- Present Continuous tense 
- Part of speech 

๑๓ อ. Unit 5 : Yummy Food 
- Vocab [P.60-61] 

- What do you want to__? 
- Ordinal number 

๓๑ อ. 
๑๔ พ. ๑ พ. 
๑๕ พฤ. ๒ พฤ. 

๑๖ ศ. ๓ ศ. 

สัปดาห์ที ่
๒ 

ธ.ค. 

๑๙ จ. 
- Yes / No question about food 

- Question and answer from 
conversation 

- Christmas history and card 

สัปดาห์ที ่
๙ 

ก.พ. 

๖ จ. 

Review 
๒๐ อ. ๗ อ. 
๒๑ พ. ๘ พ. 
๒๒ พฤ. ๙ พฤ. 
๒๓ ศ. ๑๐ ศ. 

สัปดาห์ที ่
๓ 

ธ.ค. 

๒๖ จ. 
- Making the interview 
- Asking about food 

- Making the restaurant 

สัปดาห์ที ่
๑๐ 
ก.พ. 

๑๓ จ. หยุดชดเชยวันมาฆบชูา 
๒๗ อ. ๑๔ อ. 

Review 
๒๘ พ. ๑๕ พ. 
๒๙ พฤ. ๑๖ พฤ. 

๓๐ ศ. กิจกรรมท าบุญปีใหม่ ๑๗ ศ. 

สัปดาห์ที ่
๔ 

ม.ค. 

๒ จ. หยุดชดเชยวันสิ นป ี
สัปดาห์ที ่

๑๑ 
ก.พ. 

๒๐ จ. 

สอบปลายภาค 
๓ อ. หยุดชดเชยวันปีใหม่ ๒๑ อ. 

๔ พ. 
- Present the restaurant 

- Answer the yes / no question 

๒๒ พ. 
๕ พฤ. ๒๓ พฤ. 
๖ ศ. ๒๔ ศ. 

สัปดาห์ที ่
๕ 

ม.ค. 

๙ จ. 
Unit 6  : Playtime 
- Vocab. [P.74-75] 

- Reading and answer 
yes/ no question 

สัปดาห์ที ่
๑๒ 

ก.พ.-มี.ค. 

๒๗ จ. 
เตรียมโครงการปิดภาค ๑๐ อ. ๒๘ อ. 

๑๑ พ. ๑ พ. 

๑๒ พฤ. ๒ พฤ. งานผลิใบ 
๑๓ ศ. ๓ ศ. สรุปงานผลิใบ 

สัปดาห์ที ่
๖ 

ม.ค. 

๑๖ จ. 

- Review time and talk about it 
- Wh-Question and yes / no 

question 

สัปดาห์ที ่
๑๓ 
มี.ค. 

๖ จ. งาน Making Melody 
๑๗ อ. ๗ อ. งานวิพธิทัศนา 
๑๘ พ. ๘ พ. สรุปงาน 
๑๙ พฤ. ๙ พฤ. 

 
๒๐ ศ. ๑๐ ศ. 

สัปดาห์ที ่
๗ 

ม.ค. 

๒๓ จ. 
- Verb to be 

 
๒๔ อ. 
๒๕ พ. 

งานกีฬาสานพลัง ๒๖ พฤ. 
๒๗ ศ. 

 



๓๗ 

ขอบข่ายการเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้เพ่ิมเติม 
สารสนเทศ ๓ ง ๑๓๒๐๑ 

ภาคเรียนที่ ๓ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ 
..................................................................................................................................................................................................... 
ผลการเรียนรู ้

๑. ใช้อุปกรณ์ส าหรับเชื่อมต่ออินเตอร์เน็ต แถบเคร่ืองมือของเว็บบราวเซอร์ 
๒. บอกวิธีการแก้ไขปัญหาเก่ียวกับคอมพิวเตอร์ง่าย ๆ ได้ด้วยวิธีการที่เหมาะสม 
๓. ปฏิบัติตนอย่างมีมารยาทในการใช้เครื่องมือเทคโนโลยีสารสนเทศ 

 

สาระการเรียนรู ้
๑. การใช้งานอินเตอร์เน็ต 
๒. ความหมายและความส าคัญของอินเตอร์เน็ต 
๓. การใช้งานแถบเครื่องมือเว็บบราวเซอร ์
๔. การแก้ไขปัญหาเก่ียวกับคอมพิวเตอร์แบบง่าย ๆ  
๕. มีมารยาทในการใช้เครื่องมือสารสนเทศ และการใช้ห้องสารสนเทศ 

 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้

๑. ส ารวจ สังเกต และจดบนัทึก 
๒. ร่วมอภิปรายกิจกรรมในห้องเรียน 
๓. ฝึกทักษะพื นฐานการท างาน 
๔. ศึกษาจากแหล่งข้อมูลจริง 
๕. การสร้างสรรค์ชิ นงาน 

 

การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
การวัด และประเมนิผลดา้นความรู้ ความคิด ความสามารถ ทกัษะ กระบวนการ เจตคติ คุณธรรม จริยธรรมด้านการ

ท างานโดยสังเกตจาก 
๑. ชิ นงาน ผลงาน 
๒. การท ากิจกรรมกลุ่ม-ย่อย (เจตคติในการท างาน) 
๓. ใบงาน 
๔. ทักษะความสามารถในการท างาน 
๕. การวัด และประเมนิผลการปฏบิัติงาน 

 

แหล่งการเรียนรู ้
๑. สภาพแวดล้อมในโรงเรียน และห้องเรียน 
๒. สภาพแวดล้อมรอบตัวเด็ก 
๓. มุมหนังสือ ห้องสมุด และเทคโนโลยสีารสนเทศ 
๔. แหล่งข้อมูลจริง 

 



๓๘ 

ก าหนดการสอน สาระการเรียนรู้เพ่ิมเติม (สารสนเทศ)  
ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ ภาคเรียนที่ ๓  ปีการศึกษา ๒๕๕๙ 

สัปดาห/์ วัน/ เดือน เนื้อหา/ กิจกรรม สัปดาห/์ วัน/ เดือน เนื้อหา/ กิจกรรม 

สัปดาห์ที ่
๑ 

ธ.ค. 

๑๒ จ. หยุดชดเชยวันรัฐธรรมนูญ 
สัปดาห์ที ่

๘ 
ม.ค.-ก.พ. 

๓๐ จ. 

สร้างชิ นงานจากโปรแกรม 
Microsoft Publisher 

๑๓ อ. 
คุยข้อตกลงและ 

การใช้งานแถบเครื่องมือ 
Web Browser 

๓๑ อ. 
๑๔ พ. ๑ พ. 
๑๕ พฤ. ๒ พฤ. 

๑๖ ศ. ๓ ศ. 

สัปดาห์ที ่
๒ 

ธ.ค. 

๑๙ จ. 

การใช้งาน Internet 
และการสืบคน้ข้อมูล 

สัปดาห์ที ่
๙ 

ก.พ. 

๖ จ. 

รวบรวมงานและน าเสนองาน 
๒๐ อ. ๗ อ. 
๒๑ พ. ๘ พ. 
๒๒ พฤ. ๙ พฤ. 
๒๓ ศ. ๑๐ ศ. 

สัปดาห์ที ่
๓ 

ธ.ค. 

๒๖ จ. 
ปัญหาและการแก้ปัญหา 

คอมพิวเตอร์เบื องต้น 
สัปดาห์ที ่

๑๐ 
ก.พ. 

๑๓ จ. หยุดชดเชยวันมาฆบชูา 
๒๗ อ. ๑๔ อ. 

ทบทวนบทเรียน 
๒๘ พ. ๑๕ พ. 
๒๙ พฤ. ๑๖ พฤ. 

๓๐ ศ. กิจกรรมท าบุญปีใหม่ ๑๗ ศ. 

สัปดาห์ที ่
๔ 

ม.ค. 

๒ จ. หยุดชดเชยวันสิ นป ี
สัปดาห์ที ่

๑๑ 
ก.พ. 

๒๐ จ. 

สอบปลายภาค 
๓ อ. หยุดชดเชยวันปีใหม่ ๒๑ อ. 

๔ พ. 
ท าความรู้จักกับโปรแกรม 
Microsoft Publisher 

๒๒ พ. 
๕ พฤ. ๒๓ พฤ. 
๖ ศ. ๒๔ ศ. 

สัปดาห์ที ่
๕ 

ม.ค. 

๙ จ. 

ท าความรู้จักกับโปรแกรม 
Microsoft Publisher 

สัปดาห์ที ่
๑๒ 

ก.พ.-มี.ค. 

๒๗ จ. 
เตรียมโครงการปิดภาค ๑๐ อ. ๒๘ อ. 

๑๑ พ. ๑ พ. 

๑๒ พฤ. ๒ พฤ. งานผลิใบ 
๑๓ ศ. ๓ ศ. สรุปงานผลิใบ 

สัปดาห์ที ่
๖ 

ม.ค. 

๑๖ จ. 

สร้างชิ นงานจากโปรแกรม 
Microsoft Publisher 

สัปดาห์ที ่
๑๓ 
มี.ค. 

๖ จ. งาน Making Melody 
๑๗ อ. ๗ อ. งานวิพธิทัศนา 
๑๘ พ. ๘ พ. สรุปงาน 
๑๙ พฤ. ๙ พฤ. 

 
๒๐ ศ. ๑๐ ศ. 

สัปดาห์ที ่
๗ 

ม.ค. 

๒๓ จ. สร้างชิ นงานจากโปรแกรม 
Microsoft Publisher 

 
๒๔ อ. 

๒๕ พ. 
งานกีฬาสานพลัง ๒๖ พฤ. 

๒๗ ศ. 

 


